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છાપાઆ અત સજ્જતાઅ ધુ તખાણૂનું પુસ્વ 


ગરૂમંત્ર. 


આખી દનિયાના ધમ-તીતિ-માધ-શાસ્રા ગગેરેમાં જે ઉપદેશ 
દેવામાં આવ્યા છે તે કરમાનાતે ધગાજ ધાડા સુવણમત્ર (.4 
જગતના જવા માટ એક ત્ર્ધધએ સમજવ્યાં હતા. તે મશ્ચાન 
ગ્વતત્ર રીકા સાથે ઘગાજ ગદર અન ગ્હલાકધી મમજી શકાય 
એવા રૂપમાં બહાર પાડવામાં આબ્યા છે, જેથાં દર) માખમન તે 
પુગ્તક ઉમેશના એક ભાંમયા અત મવાહ રેપ ત્રધ પઠ. મકા 
વધા પુમ્તકા વાંચી વાંચી પંડિત બતી આથાન્માં તદન બાળક રહેશ 
કરતાં આવાં ન્હાના પુગ્તકના એકજ ફરમાતન € પગપણે અમ 
લમાં મૂકવામાં આબ્ય હમ તો આત્માનું કાણ મ?! જય 9 
મુન્‍્દર દેખાવ નહાતાં પ૪ ૮૦ છતાં ઘટાડવું મધ્ય (- 2-9. જજ 
«લા મીલદે છે તતકાળ લખા'-- 

પ્રકાશક, ડમ 22૬7, ધનાગતાન્ની પ, અમઢાવાદ, 

5 

મિઓસાકફિકલ સાસાઇ#ીના ત્રણ હતુઓ, 
૧, ન્યાત, જત, કમ, અણ, ધર્મ, શ્રી ? પરૂપના અગ ચખયા 

[મવાય મન્‌'યજળતિના બા3ભાવવું કેન્દ્ર ઉતાવવં. 
2. ધમ, તરનાન, અતે વિગાનશાઅતા મૃકાયલ અમ્યાગ કઃ 

વાના કામને ઉરજન આયવેં, 

કદસ્બ્ના અવાર મધ! નહિ મમળયેલા 1તયમાવાં અત મનમ 

મા નરેલી ગમ શાક્તએની માધ કનવ . 
મદ્રોતેખ--મત્ય કરતાં કદ ઉચ્ચ યમ નવા સત્યાત નાસ્તિ 
વમા પ્રમ 
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ગાજળમભ્સારર તામા #_૦-1નપનજયનતા. તક ૬-૨૪ ન્યૂન 
નાલ ૧૦૭૫૪૦૪ “ ૧૧ ઝત ૧૯૮ ૬- ક 
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લિ. 

મણવલત્માઓઆ 
અને 4 

તેમતે મળવાનો માર્ગ. 


# #ર૪# ૬ ૧૪. «ધઃ શં “૪૦ _ન્‍ 





લખતારે, 
ચીમતલાલ કચરાભાઈ શાહ, 
દલો, થિઓસૌષીકલ સોસાયટી, 
( ' ગુરૂમત્ર, ' “ મરણ પછી જું થાય છે ?' “તપરિવની-તાટક ' 
 મહાવીર-માર્ગ ' ઇં. તો લેખક, ) 
૨૨૬૨, ધતા સુતારની પોળ, અમદાવાદ. 


ભનમ્યઇ “૫ર હા#નનમમમનમતમ તરન 


પ્રકાશક, 


ચીમતલાલ ત્રિભુવતદાસ શાહુ, 
દલો, થિએસીફીકલ સોસાયરી, 
માંડવીની પોળ -સુરદાસશેઠતી પોળ, અમદાવાદ. 
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આજૃત્તિ ૧ લી, પ્રત ૧,૦૦૦ 
દ. સ, ૧૯૧૪, દિ 


અમદાવાદ-ધી “ગુજરાત પ્રિન્ટીંગ પ્રેસ”માં શાહ સોમાલાલ 
મગળદામે છાપ્યું, હે, પાંચયુવા, 


પુસ્તુક મળવાનું ડેકાણુ“-- 
પ્રકાશક; “ગુરૂમત્ર,' ધતાસુતારની પોળ, 
નમદાવાદ, 


મધ્ય ૦-૪-2 





5555 સમરે 


પ. 


ળે સદ્ઝ્રણ સપજ્ ભાઈ 
શ્રીયુત હરજીવતદાસ કાલિદાસ મ્હેતા, 


પ 


( જસિસ્ટંટ જતરલ સેકેટરી, 
ફી થિઝાસીકિકલ સોસાયેટી-હિન્દ વિભાગ, 
ર ર સુભાઇ, 


કાના-ઝ-- ઝૂ રષ ર 


છ વરીલ આત્મખધુ 
જીત પરમપૂત્ય મહાત્માએએ આપણી સોમાધટીતા સ્થાપકો ! 
ર? 6ર આપેલું ઘણુંજ મોંઘુ ' સહ' ( 10110 )- ગેષી સાત'- | 
/ જગતમાં ભાષણ અતે લેખોદ્ારા પ્રસારવા આપ તિઃસ્કાર્થપણે | 
ફિ જે અથાગ મહેતત લો છે તેથી આકયોઇ મહાત્માએના હ 
ર »સ્તિવ સભ'ધમાં કઇક ખાત્રી આપતું અને તેમતા પવિત્ર ર 
ચરણુ-કમળે જિસાસુતે લઇ જવામાં કઇક સહાયભૂત થતું આ 
જે *ાનકઇું પુસ્તક મ્હારા પૂજ્ય 'ચુરદેવ'તે મ્ડે તા.૨૧-$-0 
[0 તા સાયંકાળે આપેલા વચતતો બીજે ભાગ પૂણે કરવા હું આપને 
૧ ગાપવી સંમતિથી આનદ માથે અર્પણ કરૂં છું તે સ્વીકારી 
છ મતે આભારી કરશે, અતે મતે માતશે. 
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આભાર પત્રિકા. 





253:3ઝ:3દહઇદઃદદ 
શ્રોયુત ડાલ્યાભાઈ છોટાલાલ શાહુ, 


ચગપોળ--વેરાઇ પાડો, 


અમદાવાદ, 
[પ્રય આત્મખધુ, 


આ ગ્રંથની સખ્યાખધ પ્રતો ખરીદી આપે મને 
જે ઉત્તેજન આપ્યું છે, તેને માઠે ડું આ સ્થળે આપને 
1 અત:કરણુપૂવેક આભાર માનવાની તક લઉ છું, તે 
1 સાથે આ પુસ્તકતા વાચકે તરફથી પણુ હું આપતો | 
1 આભાર માતું છું, ફારણુ ફે આપતા ઉદાર ઉત્તેજત 

તિના તેતે આટલું જલદીથી વાચકવગે સન્ઝુખ ણ 
1 કદાચ ન મૂકી શકાત, 
આપ જેવા ઉદાર આત્માએઓતેો પ્રશ સુક, 


સી, ટી, શાણં, 


મકાશક, 
પ નનસનનાકતનાનનનનનન 


પાકા 


આરભ વચત, 

જેટલા જેટલા પ્રેમાણમાં મવુષ્ય પોતાતી અદરવી આભિક 
શક્તિને ખીલવતો (કપરાં ) કરેતો જય છે તેટલા તેટલા 
પ્રમાણમાં તે પોતાને-પાતાતા મેઈ સ્વરૂપને અતે જગત્તે-કદરતને 
જાણવા શક્તિમાન થાય છે અતે તેટલા પ્રમાણુમાં તે પોતાની સત્તા 
(1000') વધારતો જાય છે. નાતો અતે જોટો, સાતી અતે 
અન્તાતી, ડાલો અતે ગાંડો વગેરે ભેદ્વો આત્માતી અમુક હદ સુધી 
પ્રકૂટેઘી શક્તિતે લઇતે'છે, મતુષ્ય જ્યારે પોતાવી ખાયેશે-વાસતાએ, 
હસિએ, અહભાવતે કાણુમાં રાખતો જાય છે, રાગનદેપબ્કોધ, માત, 
માયા, લોભતે હજાવતો જાય છે; ત્યારે તે પોતામાં રહેલી અતત 
શક્તિતો કઇક અશ પામવા શક્તિમાત થાય છે, જે મનુષ્યો અ! 
પ્રરૃત્તિઓતે પુરતી રીતે હફોવી તસાડી મે છે અતે પોતાનું જીવત 
કુદરતના પ્રવાહ-દૈવી તિયમતે અનુસરીજ ગાળે છે તે આત્માવી 
અસાધારણુ શક્તિ ખીલવે છે અતે  પૂતર્જન્મ તા કાંયદાતે પણુ 
પોતાતે આધન કરી તાંખે છે, આવા આત્માઓને આપણી પૃથવી 
પરતું “ કેવલ્યજ્ઞાન' પ્રાત થાય છે અતે તેમતે આ પૃથીમાં કાંઇ 
પણુ શીખવા જેવું બાદી રહેતું તથી. આમ હોવા છતાં કેટલાક 
આત્માએ જગતમાં રહી-પોતાતા સ્થૂળ શરીરતો બોજો પણુ રખી 
જગત્‌તા જવાના ઉદાર ખાતર પોતાનો દેહ છોડી નિવ ડની 
લાભ લેવા ઇચ્છતા તથી, પરંતુ તે મહત્‌ પરોપકારી કાર્ય ખાતર 
પોતાનુ' જીવત વ્યતીત કરે છે, આવા આત્માએ! કેણુ છે, કયાં રેડે છે, 
શું કરે જે, તેમતે કેમ મળાય વગેરે બાભતતો કઇક ખુલાસો | મહે 
ગ્ટારી યથ્ાશફકિતએ આ મ્ર'થમાં કરવો ધાર્યો છે, થિઓમીમીવી અતેક 
ખાતો મ આ ગ્રથ લખવામાં આશ્રય લીધો છે અતે તે ખાતર તે 
પુસ્તકોના કત્તાવા આભાર્‌ દું માતુ છું, તા, ૧૬-૭-૧૪, 

સી. કે, શાહુ. 
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તેમતે મળવાનો માગ. 
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“ ધૃણાજ પ્રાચીતકાળતા ઇતિહાસપર જ્યારે આપણે મતન 
ફરીએ છીએે ત્યારે આપણુતે જણાય છે કે વખતો વખત એક એવી 
મહાત્‌ વ્યક્તિ દેખાવ દે છે, કે જેણે તે સમયતા બધા મનુષ્યે 
કરતાં ઘણીજ વધારે ઉત્તતિ કરી હેય અતે તેથી ઇતિહાસમાં તેવું 
તામ એવી રીતે તોંધાયું હોય કે તે ફરીથી જુસાયજ તહિ, ધણાજ 
પ્રાચીન સમયતા ઇતિહ્ાસતે છોડીને આપણે જ્યારે તે ઇતિઠાસપર 


રન 


તજર કરીએ કે જે પતિદાસમાં વર્ણ વેલી બાખતે મુદાસર-વજતદારે 
ગણી શકાય, તે ઇતિહાસમાં પણુ આપણુતે આવી મહત્‌ વ્યક્ત 
જણાયા વિતા રહેતી તથી. અતે આ ઇતિહાસમાં તે માણસે! અમુક 
પ્રજાના પાલક તરીકે--રાજ તરીકે રાજ્યાસત પરે કે મંદિરમાં દેખાતા 
તથી, પરંતુ ધણા ગરીબ લે'્ોતા ટોળામાં જણાય છે. તેમતી પાસે 
રાજ્યસત્તા તથી હોતી કે ધર્મગુરૂતો હોદો તેમતે મળેલો તથી હોતો, 
અને તોપણ ઇતિહાસમાં તેમતું તામ અમર રેડી જાય છે, જ્યારે 
રાજાએ અતે ધર્મગુરૂનાં તામા ભુસાદ્ન જય છે, 

મહાન્‌ સિકદર, અલાઉદીત ખૂતી, ઔરંગઝેમ, સિદ્ધરાજ, 
તપા લિયત વગેરેનાં નામ આપણે જ્યારે યાદ ફરીએ છીએ તારે 
આપણુતે 3વા પ્રકારેતી લાગણી થાય છે અને જ્યારે આપણે શ્રીખુદ, 
થ્રીકૃષ્ણુ, ઝોરોસ્ટર સાહેબ, ઇસ્લામ ધમના સ્થાપક મહુમદ સાહેબ, 
અતે ફ્રોઇસ્ટ વગેરેતે યાદ કરીએ છીએ ત્યારે આપણ તે કેવી લાગણી 
ઉત્પન્ત થાય છે  પ્હેલા પ્રકારેતા મેવુષ્યોના પૂર્ણ ભપકાથી ભરેલા 
રોજ્ય મહેલેતું લાંષ્રુ વર્ણન સાંભળવાં આપણે આતુર્‌ તથી થતા, 
જ્યારે ખીજા પ્રકારતા પવિત્ર પુરૂષોતા એકાંતમાં આવેલા તદન ન્હાતા 
આશ્રમૂતુ ઘણું લખાણુથી ખ્યાત સાંભળવા આપણે કેવા આવતદથી 
કાંત દઇએ છીએ | પ્હેલા પ્રકારતા મતુષ્યોતાં છીવતતી ઉંડી તપાસ 
કરતાં ખટપટ, તોફાન, અન્યાય, કપટ, જીણું વગેરે મેલીત 
બલાએ આપણુતે જણાઇ આવે છે કે જેતાપર કાળા પડદો તાંખી 
આપણે આપણી આંખ ડ્રેરવી લ#એ છીએ, જ્યારે બીજા પ્રકારનાં 
મનુષ્યોનાં જવનમાં પૂર્ણ ન્યાય, સ્વાથે ભોગ, હૈદય ઉચ્ચતા, શાન્તતા 
અતે સંપૃર્ણ પ્રેમ આપણુતે જણાય છે અતે તેમતા જવતતા નદા! 
તામાં ન્હાના ભાગો પણુ આપણે ધણાજ બારીકોથી જેવા લલ- 
ચાઇએ છીએ, પ્ડેલા મતુષ્યોતા જીવતમાં સારરે્‌પ-આપણું હમેશતું 
સુખ સધાય એવું-કાંઇ જણાવું નથી જ્યારે બીજ મવૃુષ્યોના છવ- 


હ 


તતી ધડીએ ધડી અતે પળે ૫0 આપણુતે સાચું અતે અમરે સુખ 
મેળવવામાં મદદગાર થઇ પડે છે, અમુક મ્હોટી લહાઇ કોણે જીતી, 
શાથી છતી, કયારે જતી એ જાણુવા કેણુ પરવા ફરે છે, જ્યારે 
અમુક ધર્મ કોણે સ્થાપ્યો, કયારે સ્થાપ્યો, શા આશયથી સ્થાપ્યો, 
તેતા પાયારૂપ ' સત્ય? શું છે.-અઆ વગેરે જાણુવાં આંખી દુનિયા 
તલસે છે. પ્રથમ પ્રઝારતા મતુષ્યો કે જેઓતી પોતાતા સમયે વાહુ- 
વાહુ કહેવાતી તેમતાં તામ ઇતિહાસમાં ભુંસાઇ જાય છે, જ્યારે 
ખીજ પ્રફારતા મતુખ્યો જેમોતે પોતાની જીદગી વખતે ધિકારવામાં 
આવતા, જેમતા ઉપદેશતે અસત્ય $રોવવા પ્રયત્ત થતો તેમનાં તામ 
ઇતિહાસમાં અમર થઈ જાય છે, અને જેમ જેમ સમય થતો જાય 
છે તેમ તેમ તે તામા ઉલટા વધારે ને વધારે યાદ કરાતાં રહે છે. 

આ મતુષ્યોમાં એવું રું હોય છે કે આખી દુનિયા તેમતા 
તામતે જપે છે, તેમતા નામતે માત આપે છે, જે રસ્તે તેએ 
ચાલ્યા હતા તેજ રસ્તે ચાલવા લલચાય છે ? તેમતામાં એવું ખાસ 
કરીતે શું સંતાઇ રહેલું હોય છે ? તેમતું અધ્યાત્મિક સાત, તેમતું 
પવિત્ર જવત; લેમતી દયાતો દરિયો, પારાવાર પ્રેમ, હંદયતી ઉચ્ચતા, 
પૂર્ણ આત્મભોગ-આ અતે એવાજ બીજા પરમ પવિત્ર ગુણો આ 
મહાત્‌ આત્માતા તામતે દુતિયાતા પ્તિહ્માસમાં અમરે કરે છે અતે 
જગત્‌તા જીવોને તેના પગે પડવા ફરમાવે છે, આવા પવિત્ર ગુણે.- 
વાળા મતુ'યો કે જેએ આખી દુતિયાતે પોતાતું કૂઢુબ ગણે છે, 
તે કુડુંખના સુખ માટેજ પોતાનું જીવત વ્યતીત કરે છે અતે જેઓ 
તેજ કાર્યમાં આત'દ લે છે, તેમતે મહાત્માએ કહેવામાં આવે છે.” 

તવ-૭સ૬ાવઊરાણાતાતાતા 


* મીસીસ મિસેન્ટ કૃત “110 તિલ” સાઉ 10 ૪4) (0 1ણ ૫૨થી, 
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મહાત્મા એટલે શું? 


“ જે મતુષ્યજાતિના જીવાત્માએએ આપણે જે જગત્‌માં 
રદીએ છીએ તે જગતૂતો-મહ્માંડતો પૂર્ણ અતુભવ લીધો છે અને 
જેમત આ ખઠહ્યાંડ સબંધમાં ફં પણુ શીખવાતું બાકી રહયું તથી 
જેમણે આત્માની શક્તિઓ, પૂર્ણપણે ખીલવી હય છે, “ કેવલ્યજ્ઞાન 
અતે કેવલ્ય દર્શન ' એ ખે જેમતા ખાસ ગુણુ છે, તેમતે મહુ।- 
(માએ કહેવામાં આવે છે, મવુષ્ય તરીકેતી જેમતી ફરજ હવે પૂરી 
થઇ ગયેલી હોય છે. ફિશ્રીયતો જેને મોક્ષ (3દ્ાપવ0॥ ) કહે છે, 
હિ'દ્એ જેતે મુક્તિ (1100161100) કહે છે, બોધ અને જત જેને 
નિર્વાણુ કહે છે તે અતીમ સ્થિતિ સુધી આ જીવાત્માએ પહોંચી ગયે- 
લા છે, આ સ્થિતિએ પહોંચ્યા પછી મતુષ્યતે જન્મ અતે મરણુતો 
કાયદો અસર્‌ કરતો નથી. જે પોતે કુદરત દેવી-કાયદા ( 9િંપ્ત॥€ 
141: ) સાથે એકમેક થઈ ગયેલે! હોય છે એટલે ફયારે દેઠુ ધારણ 
કરવો અતે કયારે દેહ છોડવો એ તેતે ખ્હારવી અદશ્ય સત્તા હવે 
ઇકમ કરી શકતી નથી-તેતા પર તે સત્તાતી કંધઇજ અસર ચાલતી 
તથી, તે પોતાની મેળે મરમાં આંવે (યારે દેઠ ધારેણુ કરી શકે છે 
અતે મર્‌છીમાં આવે ત્યારે યજ ૬૪ શકે છે. આવા પ્રકારના જીવા- 
(માએ જ્યારે મતુષ્યતા દુ!ખતેો અવાજ કાતે લઇ તે દુઃખા દૂર 
કરેવા અથેજ દેહમાં બંધાયેલા રહે છે અને તિર્વાણિક સુખનો ત્યાગ 
ફરે છે (યારે તે દયા અતે પ્રેમતા સાગર્ર્‌પ આત્માને “ મહાત્મા ' 
તરીકે એ લખવામાં આવે છે. જુદા જુદા ધર્મો તેને જુદાં જુદાં તામ 
આપે છે-મીદ, એસિરીસ, શ્રો ડૃષ્ણુ, ત્રી મહાવીર, ફ્રાધસ્ટ વગેરે 
તામા આ જવાત્માએતાં છે. આવા પ્રકારેતો જીવાત્મા અમુક એકજ 
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ધર્મતે છે કે અમુક એકજ પ્રજાનો છે એમ કરી શકાય તદિ. અ 
મુક પ્રકારેતા મતુષ્યોતો તે પિતા છે અતે બીજા પ્રકારતા મતુષ્યોતી 
સાથે તેતે કઇ સબધ તથી એમ ધારવું ભૂલ ભરેલું છે. બધા ધમો, 
ળધી માન્યતાએો, બધી પ્રજએ, બધા પ્રેકારતા મતૃષ્યો તરફ તે 
ઉદ્દારભાવ અતે પ્રેમ ખતાવે છે, ” ખરૂં છે કે અમુક વખતે તેણે અ* 
મુકજ પ્રકારતો ઉપદેશ દીધો હોય છે (જે પાછળથી અમુક ભરમ રૂપે' 
ગણાય છે ) પરતુ તેમ ફરેવાતું ફારેણુ તે કાલ અતે તે દેશતા મતુ- 
ખ્યોતે તે ઉપદેશ વધારે અનુકુળ આવે એમ હતો, પણુ તેથી ખીજા ધર્મો 
પરે (અતે તે પણુ તેજ પ્રમાણે કાળ અતે 'દેશ' જેઇતે ઉપદેશવામાં 
આવેલી ભાવતાએ। સિવાય ખીજુ' ૩૪ નથી ) તે છીવાત્માતે પ્રેમ 
તથી હોતો અથવા તો બીજા પ્રકારના ધોવું પાલત કરતાર્‌ પર આ 
મહાત્મા તાખુશ થાય છે એ ગે માનવું એ અનાત છે, અમુક ત્રતુમાં 
અથવા અમુક પ્રશુતિવાળા મનુષ્યને અમુક પ્રકારતો અહારનવિહાર 
માફક આવે છે તેથી તે ત્રતુ અતે તે ્રાતેતો ડે રફાર થતાં મતુષ્ય 
બીજા પ્રકારતો અહાર-વેહારે તહિજ કરે એ માત્યતાં મુર્ખામી 
ભરેલી છે, હુવે જીવાત્મા “ મહાત્મા ' તી સ્થિતિએ જે ઉદ્ક્ાતિ 
કંમતી અનુસારે પહોંચે છે તે ઉત્કાંતિકમ કેવો છે તે આપણે જેઇએ. 


ઉદ્્ાન્તિકરમ. ( 1.037 01 1330111101, ) 


મતુખ્ષોમાં રહેલી જુદા જુદ પ્રઝારેતી વત્તી-એઇછી શકિત એક 
આળમુ અતે બીજે ચાલાક, એક નિર્ઝળ અતે ખીજે પ્હેલવાત, 
એક દુર્ગુણી અતે બીજે સદ્‌ગુણુ રેતતતી સંપત્તિવાળા, એક જંગલી 
અતે બીજે સુધરેલે, એક ફમઅકલ અતે ખીને ખ્ુદ્ધિમાત આ બધા 
તફાવતો શું સુચવે છે ! દરેક જીવાત્મા આગળ અતે આગળ વધ- 
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ને 


તોજ જાય છેન્વધવા માટેજ પ્રેયાસ કર્યા ફરે છે અતે જેટલે અશે 
તે આગળ વધ્યો હેય છે એટલી શક્તિ તેતો આતમા પ્રેકેટ કરે છે, ” 
પ્રાચીત આર્યશ્ાસ્રો તથા હાલતું વિજ્ઞાન શાસ્ર આપણુતે શીખવે 
છે કે ચૈતન્ય શક્તિ અજીવસતવમાં થઇ, ખતીજ પદાર્થમાંથી પોતાતી 
વિકાસકંમતી મુસાફરી શરૂ કરે છે. લાખે! વર્ષ સુધી જુદા જુદા 
ખતીજ પદાથેતો અતુભવ લઇ તે વતસ્પતિ વર્ગમાં પ્રવેશે છે. તે 
તયાં આગળ ખતીજતા કરતાં પોતાનુ' ચેતત સ્વરૂપ વધારે જણાવે છે. 
આ બીજા વર્ગમાં પણુ લાખે। વર્ષ સુધી અતુભવ લીધા પછી 
તે પશુ વર્ગમાં દાખલ થાય છે. પશુ વર્ગમાં લાખો વરસ સુધી 
જુદી જુદી યોનિમાં જ્ઞાને મેળભ્યા પછી તે મવુષ્ય દેઠમાં આવે 
છે. ગમે તે પશુમાંથી, જવ, મતૃષ્ય દેહમાં આવી શકતો નથી, 
પરંતુ ધોડા, હાથી, વાંદરાં, કુતરાં બીલાડાં, વિગેરે મતશક્તિ ધરા- 
વનાર પશુમાંથીજ આવી શકે છે, અતે તે છી આનદ ચિત 
અતે સત્‌ શક્તિતા જે સ્વભાવથી મતુખ્યત્વ પ્રાત કરે છે તે 
સ્વભાવ તેનામાં દહ થાય છે, અતે મતુષ્ય જાતિમાં પણુ તે તેજ 
માર્ગતો પ્રવાસી બતે છે, દાખલા તરીકે એક ધોડાતે તેતો માલીફ 
ધણી સારી રીતે રાખેછે, તેતા તર્ક ધણેજ પ્રેમ રાખે છે, તેના બદ- 
લામાં તે ધોડા હમેશાં પોતાના માધીકતી સાથે રહેવા તથા તેવા 
જેવા થવા ઇચ્છે છે, અને તે ધોડો પછી પોતાના માલીકતી કદ 
સેવા કરતાં મરેણુ પામે છે તો તે ભવિષ્યતે કર્મ માર્ગી મતુધ્ય થાય 
છે, અતે જે તેજ માલીકતા તર્‌ક્‌ પ્રેમભાવ ભતાવતાં દેડુ છોડે છે 
તો તે ભવિષ્યતો ભક્તિમાર્મી થાય છે, અતે જો તે માલીકતા મતને 
અભ્યાસ કરતાં તેતી ઇચ્છાએ જણુવાતા પ્રયત્નમાં મૃત્યુ પામે તો 


દરે 


તે જઞાતમાર્મી જવ થાય છે. આતેજ લીધે આપણી મતુષ્ય જાતિમાં 
આ ત્રણુ મુખ્ય સ્વભાવતા જીવો માલુમ પડે છેકે જેખો! પોતાતો મુખ્ય 
સ્વભાવ, મુખ્ય માર્ગ છોડી ખીજે માર્ગ પકડી શકતા તથી, તેમજ 
ખીજા માર્ગતી ખરી મહત્તા સમછ શકતા નથી, પણુ પોતાતા 
માગતો બધાતે ઉપદેશ કરતા ફરે છે, 


મતુષ્યનતિથી તીચેતી જાતિતો ઉત્તાતિ કમ “8001178 0 
(10 111036, ” “ ઉત્તમતો ઉત્કર્ષ ” એ તિયમથીજ થાયછે, અતે 
મતૃષ્યતિમાં જઃ આબ્યા પછી તેતો વિકામકરમ “ 1 જ બ 
81081108 ” “ સ્વાત્માર્પણુના નિયમ ” થી થાય છે. આ પ્રમાણે 
ચેતન્ય શક્તિ અજીવતતવ અથવા ખતીજ પદાર્થ કરતાં પણ્‌ 
વીચેવી સ્થિતિમાંયી ખતીજ, વનસ્પતિ, પશુ એમ એકેક વર્ગતે! 
અનુભવ લેતાં લેતાં ફરો વર્ષને અતે મવુખ્ય વર્ગમાં આવે છે. 
એટલાજ માટે મતૃષ્યત્વ પ્રાત કરવું ઘણું કપેત છે એમ ત્રીશ કરન 
ચાર્ય કઠે છે, “ જ્તતુતાં તત્સ જમ્‌ ” 

૪4 મતુષ્ય દેઠમાં આવવાવી સાથે એકદમ સુધરેલે! માણુસ 
થઇ જતો નથી પણુ પ્રથમ જ ગલી સ્થિતિમાં હય છે, જ્યારે તેતો 
અહશ્ઞાવ માત્ર સ્થૂકદેહમાંજ હોય છે. સ્મૂલદેહતે ખાતર પોતાતાં 
સ્રી છોફરૉતે પણુ તે આરોગી જાય છે, આવી [સ્થિતિમાં તે “ દદ" 
તમાતા” ધોરણુમાં હોય છે, આવી સ્થિતિમાં થોડા જન્મો કાઢયા પછી 
આહીરે વર્ગ-ભરવાડ અતે મજુર વર્ગતી સ્થિતિમાં કેટલાક જન્મો 
લે છે, જ્યાં તે “ પ્રાણાત્મા ” કહેવાય છે, પછી દુનિયાના વિષયોના 
વધારે સંબંધમાં આવતાં તે વિષયો પ્રાત કરેવા પ્રયત્ન ફરે છે, 
વેમાદાર થવા મથે છે, સારે તે “ કામાત્મા ” કહેવાય છે, તેતો 
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અહભાવ દેદ અતે પ્રાણુતે છોડી વાસતામાં પ્રવેશ ફરે છે, પછી તે 
પ્રાત કરેલા, પેસાતે કીર્તિને ખાતર જનસમાજતા હિતાર્થે ખચે છે. 
આવી સ્થિતિમાં કેટલાક જન્મો કાઢયા પછી તીતિમાન્‌ થવા ઇચ્છે 
છે, યારે તે કામાત્માતી સ્થિતિમાંથી “ સાતાત્મા ” થાય છે. આવે 
વખતે તે પોતાતું મતતત્વ ખીલવે છે અતે સય અસત્યતો વિચાર 
કરેવાં શક્તિમાત્‌ થાય છે. તીતિતો વિચાર કરતાં પોતે પોતાને, 
દેઠ, વાસતા, અતે વિચારથી જુદો હોય તેમ અનુભવે છે, પોતે 
આ ત્રણુ તતવતો સાક્ષી બતે છે. 

આ સ્થિતિએ પહોંચતાં તે પોતાતે દેહુ તહીં સમજતાં અ ત- 
રા(મા સમજે છે, અતે પોતાના અ'તરાત્માતો સાક્ષાત્કાર થતાં, તેને 
ખીજ મતુષ્યતા અતરાત્માતો સાક્ષાત્કાર થાય છે. આ સ્થિતિએ 
પહોંચતાં તે સ્રી, અથવા પુરૂષ, ૬ૃ૬ અથવા બાળક, હિંદુ અથવા 
મુસલમાન, પારસી અથવા અ'ગ્રેજ, કો૪પણુ શરીર જેતાં તે બઠા- 
રતો ભેદ જોતો નથી પણુ અદરતો અ'તરાત્માજ જુવે છે, 

તે શરીરમાં પણુ પોતાતી માફક અ'તરાત્માં ખહારતા શરીરથી 
ભીન્ન છે એમ સમજે છે, અતે પછી સધળા ખહારતા રૂપ, રગ, 
જાતિ, વર્ણુતા ભેદતો (યાગ કરી આખી મતવૃષ્યજાતિ તરે૪ પ્રેમ 
રાખવા પ્રયત્ન કરે છે. સધળા જીવોતે પોતાના ભંધુસમ ગણે છે. 
અતયારે તે “વિજ્ઞાનાત્મા 7 કહેવાય છે. આ પ્રમાણે મતુષ્યજાતિતી 
જુદી જુદી સ્થિતિમાં કેટલાક જન્મો લેતાં લેતાં તે વિકાસકંમમાં 
આગળ વધે છે. તેતો સધળા છીવો તરતો પ્રેમ, ભક્તિમાં બદલાઈ 


જાય છે, વિજ્ઞાનાત્માતી સ્થિતિએ પહોંચેલો જવ “આત દાતમા” 
તી પદ્દિ ધારેણુ ફરે છે, અહોંયા તે સધળા ભૂતપ્રાણીએતે પરમા- 
(માતા અવતારેરૂ્‌પ માતી સધળાતી ખતતી સેવા ફરેવાતા પ્રયત્નો 
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કરે છે, અતે જગત્‌ પાતાતે ખાતર તથી પણુ પોતે જમત્‌તે ખાતર 
છે એમ નકી થતાં જવસેવાતે ઇશ્વરસેવા સમજે છે, તે જીવસેવા 
ફરતાં ખમયી પડતી હરકત, અને હાડુમારીમાંજ પોતાનો આત દ 


માતી લે છે; આવી રિથિતિતો અનુભવ લેતાં તેતે સમજાય છે કે 
આખુ' જગત્‌ પરમાત્માર્‌ેપજ છે, તેતીજ શક્તિથી ચાલે છે, તે 


પરમાત્મા સર્વત્ર, સર્વર, અતે સર્વ શક્તિમાત્‌ છે, માટે એટલા 
વખત સુધી જેતે દું અતે “ મ્હારી શક્તિ ' કહેતો હતો તે પણુ તેજ 


પરમાત્મા અતે તેતીજ શક્તિ હતાં, આવું જાન થતાં તે “ આ 
આખ વિશ્વ ષહ્મારૂપ છે ' “પરમાત્મા સિવાય બીજી કાંધ દુસ્તિ 


છેજ તહીં, અતે “ પરમાત્મા એકજ છે ' વગેરે અથતાં મહાવાકયે 
સમજે છે, અતુભવે છે, અતે તે રૂપ બતી જય છે, આ સ્થિતિતે 
“મહાત્મા” એવું તામ આપવામાં આવે છે, ધણા જન્મજન્માંતરને 
અ'તે આ સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય છે, અતે મવૃષ્યજાતિતા વિકામકમતી 
છેલી ટોચે પહોંચાયછે. આ સ્થિતિએ પહોંયવું એ આપણી જદગીતો 
હેતુ છે, અતે (યાં આપણે ઉહ્કાન્તિકેમ આપણને ધીમે ધીમે લઇ 
જાય છે. દુતીયાતાં સ્રી પુરૂષ એવી ખે જાતીએ, ખડો, દશે, જુદ 
જુદા ધર્મો, પથો, મતો, પુતજન્મ અતે કમતા તિયમે। વગેરે અ 
ઉહ્ાન્તિકેમતાં સાધતો છે, અતે તે સાધતોથી જીવ આગળ વધે 
છે, આ દુતીયા અતત વષથી ચાલુ છે, તેમાં જેમ આપણે આ" 
પણી સાધારણ મતુષ્યજાતિ કે જે કામાત્મા અને સાતાત્માતી સ્થિ- 
તિમાં છે, વાસતા અતે મતતત્વો ખીલવી રેદી છે, તેતી 
તીચેતી સ્થિતિએ, સમજ કે જેઇ શકીએ છીએ તેમ ઉપરતી સ્થિ- 


તિએ જેઇ શકતા તથી કારેણુ કે ઉપરતો જવ તીચેતી સ્થિતિ 
સમજ શકે છે, નીચેના જવ ઉપરતી સ્થિતિ જણી શકતો તથી, 


1૫ 


પરતુ તેથી ઉંચી 1સ્થંતિતા જીવા દુતીયામાં નજ હોય એમ કાંઇ _ 
સિદ્ધ થવું તથી. આગળ જેયેલી સધી સ્થિતિતા છીવો દુતીયાના * 
જાધતે કોઇ ભાગમાં હોય છે અતે હોવાજ જેઇએ ફારણુ કે વિજ" 
તાત્મા, આનદાત્મા, અતે મહાત્મા એ સ્થિતિએ પણુ વિકાસફેમઃ 
નુંજ પરિણામ છે, અતે જેમ એક ઝાડ કુદરતની પેદ્યશ છે તેમ 
મહાત્મા પણુ કુદરતતીજ પેદાશ છે, અતે જમાતાથી ચાલતા આવતાં 
ઉન્તતિકમતુંજ ફૂળ છે. 

છવ તીચેતા વગોતો અનુભવ લઇ તદત જંગલી હાલતમાંથી 
જન્મજન્માન્તરતો અનુભવ લેતાં લેતાં પોતાના દેહથી મહુત્‌ પર્યત 
સઘળા તત ખીલવે છે, તેતે “મહાત્મા” એવી સંજ્ઞા આપવામાં 
આવે છે, આવા પુરૂષરેનનોતે થીએસેષીસ્ટો “ મહાત્માએ ” કહે 
છે. ઉન્નતિતો નિયમ ( 1% 01 6001૫101 ) એજ મહાત્મપદની 
ખાત્રી રૂપ છે, આ નિયમ મજમ દેહ-પ્રકૂતિ સૃદ્ફમ અને સૃહ્મતરે 


ચતી જય છે, જ્યારે આત્માતી શક્તિ હમેશાં વધારે તે વધારે 
વિકસતી જાય છે. એ પ્રમાણે હજરો જન્મો પછી સધળા શરીરો- 


રમૂલ, સૃદ્ષમ, ફારેણુ-તદ્‌ત વિશુદ્ થઇ આત્માના હુથીયાર્ભૂત થાય 
છે અતે આ.મા ભૂર્લોક-ર્ધૂળ લોકથી સસલે[ક પયૅત પોતાનું સા 
પ્રાજ્યે મેળવે છે, આ પદ દરેક મતુષ્યને માટે નિર્માણુ થયેલું છે 
આપણે અત્રે એક અતે બીજા માણુસ વચ્ચે જે તફાવત જઇએ 
ઠીએ, સાધુ અતે ખુતી, ચોર અતે શાહુકાર, પડીત અતે મૂખ, 
પરોપકારી અતે સ્વાર્થી, સદગુણુ-શીરોમણી અને ૬ુગુણી વચ્ચે જે 
અતર નજરે પડે છે તે માત્ર ઉન્નતિતી સીટીના પગથીયાંજ છે અને 
સીટીની ટોચ ઉપર્‌ જે આત્મા પહોંચેલો છે તેજ મહાત્મા, પૂણ 
પુરૂષ, પેયગબર્‌ છે, આવા પુરૂષમાં પરમારોગ્ય, પરેમપ્રેમ, પરે- 


રડ 


મજ્ઞાત, પરેમસત્ય દીપી તીકળે છે અતે તે આ જગતને પોતા 
રૂપ સમજી પોતાતા તિર્વાગુતે બાજુએ મૂકી, જગતતા જીવોનું હિત 
કરવાતે માટે હજુ દુતિયાતા કોઈ ભાગમાં રહે છે. તેતા- 
પર્‌ પુતજન્મતો ફાયદ્દો લાયુ પડતો તથી તે સધળા કમોથી મુકત 
હોઇ, થાહે ત્યાં જન્મ લઇ શકે છે, અથવા ગતિ કરી શકે છે, તે 
સદા સર્વદ્ય મુક્ત છે કારણ કે મોક્ષ કાંઇ આકાશના કોઇ ભાગમાં 
અથવા પાતાલતા અદરેતા પડદામાં નથી, પણુ જગત્‌તાં ફર્મખધતથી 
તદ્ત મુક્ત થવું તેજ ખરો મોક્ષ છે, 

આ સ્થિતિએ પહોંચેલા મહાત્માએના પણુ ખે વ્મ પડે છે, 
એક વર્ગ આવી મોક્ષ સ્થિતિએ પહોંચ્યા પછી સ્થૂલ રરીર્‌ ધારણ 
કરેતો નથી, પણુ માત્ર મહાકારણુ દેહથીજ રેહે છે અને દુતીયાતા 
જવાને તદ્ત અદશ્ય રીતે સહાય ફરે છેં, આ વર્ગ વિટેહુમુકત 
મહાત્માના નામથી એળખાય છે, બીજે વગ દેદ્ધારી છે. તે સ્મૂલ 
શરીર રાખે છે અને કઇ પવિત્ર સ્થાતમાં રેહી જગતતે તેતા ઉદ્ન- 
ત્તિકમમાં આગળ વધવામાં મદદ કરે છે, આ વર્ગતે જીવતમુકત 
મહાત્માની સંજ્ઞા આપવામાં આવે છે, જીવતસ્ુકત મહાભમાઓમાં 
પણુ ખે ભેદ છે. તેએમાંતો એક ભાગ દુતીયાના અધિકારી જીવોને 
પોતાતા શિષ્ય તરીકે સ્વીકારે છે અતે વિકાસકમતાં વિકટ, પણ 
ટુકા માગે મુસાફરી કરેવામાં અનુભવી તેતા-ગુરૂ-તું કામ કરે છે, 
અતે શિષ્યને મોક્ષ શિખરે પહોંચાડે છે, જગતનો સાધારણ 
ઉન્તતિકંમ એક ઉંચી ટેકરીપરે થોડે થોડે ઉચે જતા ગોળ 
રસ્તાની માફક ગતિ ફરે છે. આ ગુરૂપરપરાતો માગે રેકરી- 
પર્‌ જતા સીધાસટ રસ્તાતી માફક છે, આ માર્ગ ધણે ડુકો છે, 
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પરતુ ઘણે! સાંકડો, અતે ધણે મૂસ્‍્કેલ છે. કડોપતિષદમાં કહયું છે કેઃ 


ઝસિઇત ઝ્ઞાત્રત પ્રાપ્ય વર્તાસ્તવૉધત । 
જુર પાર! નિજ્તિતા ુરત્યયા રુમ પથસ્તત્વવયો વરાલે॥ 


“ ઉઠ | ઉભે! થા ! જાપ્રત થા | કોઇ ગુરૂતે શરણે જઇ તેમતી 
પાસેથી વિધ્યા પ્રાત્ત કર | આ રસ્તે, તઠિ બળી શકાય તેવી 
બારીક ધારવાળી તરવારોથી છવાયેલો છે, રસ્તો ધણે કેડીત છે 
એમ ત્રિકાલ દર્શી પુરૂષા પણુ કહી ગયા છે. 7” જીવતમુકત મહા* 
(માએતો એક ભાગ શિષ્યમંડળતે આવે રસ્તે નિર્વિપ્રે વડુત ફરો- 
વવા માટે જગત્‌માં રહેલો છે. 


જીવતમુકત પુરૂષોતો ખીજ ભાગ જે ઉપર મુજમ શિષ્યોને 
સહાય કરેવાતું કામ માથે ઉંદાવતો તથી તે જમત્તા કોઇ અન્ય 
આધ્યાલ્િક અધિકારીવું કામ કરે છે, આ ભાગ માટે આગળ થે: 
વિવેચન કરવામાં આવશે. 


ફરીથી ટકામાં કહીએ તો જે જીવ મતુખ્ય દેઠમાં છે, જેણે 
પોતાનો આત્મવિકાસ-પોતાતી ઉત્તતિ-મા બ્રહ્માંડમાં થઈ રે 
તેટલી કરેલી છે, જેતે અખિલ બહ્માંડમાં કઇ જાણુવું બાકી રહું 
નથી, અને જે જવાત્મા અઠુભાવતો ત્યાગ કરી માત્ર લોક હિતતેજ 
અથે આ લોકમાં રહેલો છે તે મહાતમા ” * 


કે: ગક: જ # * તર -ઇન્કરનત..... ૦૮ ક/ ના '૪ , -ક"જજી્ ન -- : ---- ૨-૨ 
ક ટાં 8. 6#-ર---ન--૦૧ કરજ ૦--ાજ-નળર.લાચમટ  -₹/----6પમાન-૦---૧-- -_ “ક૦.વાળમામરા#”પમારયા-કપાતાાા ણાત 


% ર, હુરજીવતદાસ કાલિદાસ સા ' મહાત્મા અથવા જીવતમુકત ' 
તામતા લેખમાંથી. 


ર્ન 


દેહધારી મહાત્માએ પે થોડાનું' વણુત, 


મી, લીડબીટર્‌ 1116 110001 1.1 ( આંતરે જીવત ) માં 
આપણતે જણાવે છે કે આ જગત્‌પર આવા ૫૦-૬૦ મહાત્મા- 
એ દયાતિ ધરાવે છે, કેટલાક મહાત્માએ હિન્દુ શરીરમાં 
છે, એક તિખેટત શરીરમાં છે, એક ચાળતીસ શરીરમાં છે. 
એખામાં એછા ખે અગ્રેજ શરીરમાં છે, એક ઇંટેલિયત શરીરમાં 
છે, એક ઉ'ગેરિયત શરીરમાં છે, એક સીરિયન શરીરમાં છે અતે 
એકતો જન્મ સાઇપ્રસતા ટાપુપરે થયેલો છે. અ મહાલભાએ સબ - 
ધ્રમાં મીસીસ એંતી ખિર્સેટ “116 11431018 તામનતી ચોપડીમાં વિગ- 
તવાર્‌ શુ' ડહે છે તે જોઇશું, 

“ જીસસ કે જેતા શરીરમાં ફ્રાઇસ્ટતો અવતારે થયે! &તો, તે 
માન્‌ શિષ્યે મહાત્માપદ મેળવ્યું છે, અને સીરીયાના રરીરમાં 
સજ્જ થયેલ તે જીસમ મહા(માં કિશ્ચિયત ધર્મતી ઉન્નતિ માટે પ્રયાસ 
કરે છે અતે તે ધર્મતે પવિત્ર ખતાવવામાં-તેમાં રહેલા દુષણે કાદી 
નાંખવામાં તે અહેંતિશ મહેતત કરે છે, 

મહાત્મા હિર્વેરિયન જે તેમતા અગાઉના જન્મમાં ૬આમખ્લી 
ચસ તરીકે એળખાયા હતા તેમણે મખમલ ફાલીન્સદ્દારા 110 11010 
01 116 ]81'--'માગપર પ્રકાશ ' એ તામતું પુસ્તક અતે મેડેમ 
હલેતા પૈટ્રોવતા બ્યેવેટ્સ્કોદ્ારો * 116 01૯8 0 પટ 316000'- 
' શાન્તિતો સ્વર ' એ તામતું' ધણુંજ ઉચા પ્રકારેતુ' કવિતાના રૂપમાં 
ગઘવાળું પુસ્તક આપ્યું હું, 

મહા(માશ્રી મોરિયા જેએથી મૈડેમ ખ્યેકવેડસ્કી અને 
કતલ એજીટના ગુર્‌ છે તેમા અતે મહાત્મા કુધહુમી મનને સખ” 


ટ 


ધમાં લાંભા વર્ણની જરૂરે તથી, થિઓસૌક્કિલ સોસાયેટીતા સાચા 
સ્થાપક તરીકે અતે તે સોસાયેટીતે અનેક મુશીમતોમાંથી સહિસલા* 
મત રીતે પસાર કરાવવામાં તે મહાત્માએ પોતાના અમૂલ્ય સમયતો 
ભોગ આપે છે, 

' તીરૂવેલુરતા ૨૯ સૂઉસ્થ'તી સંજ્ઞા જે મહાત્માતે આપ* 
વામાં આવી છે તેએ। દુતિયાપરતા ડેરફારોતી તપાસ રાખ્યા ફરે 
છે અતે જે ગઠત શાસ્ર કે જેતા “ રેસાયત શાસ્ર ' અતે “ ખગોળ 
શાસ્ર' એ ખે ખ્ઠારતાં રૂપો છે તેમાં ઉંડી ડુબકી મારે છે, મેસસ 
સુબારાવે અતે લીડખીટરે તેમતાં દર્શત ફરેલાં છે. 


મહાત્માએ કયા રણે છે ? 
મઠાત્મા જીસસ લીખાનતા પર્વ તમાં મ્હેટેભાગે રહે છે. મહાત્મા 
[હેલેરિયત કરેટત શરીરમાં પ જિપમાં રહે છે, 
મહાત્મા શ્રો માફિયા અતે કુથડુમી હિન્દુ શરીરમાં 
તિખેટમાં આવેલા શિગાત્સે ગામ પાસેવા પ્રદેશમાં રહે છે. “ તિરૂવે- 
લુરતા લૃદ્ધ ગરઠસ્થ ' અઘારથી ૮/૦ માઇલ દર આવેલ તિલગીર્‌તા 
આશ્રમમાં રહે છે, મહાત્માએ કયું શરીર વાપરે છે અતે કયાં રેણે 
છે એ ધણી નજીવી બાખત છે, કારેણુ કે બ્ઠારેતા શરીરથી તેમતે 
દ્રણુજ ઓધું કામ ફરવાતું રહે છે. તેએ સૂક્મ શરીરોઠ્ારા પોતાનું 
મહાન કાર્ય બજાવે છે અતે મૂદ્મ શરીરો તો ગમે તયાં અતિશય 
ઝડપથી જઈ ર૨8 છે. 
મહાત્માઓ શ કરે છે ? 
મઠાત્માએ ઉચ્ચ આત્મિક પ્રદેશમાંથી આખા બહ્માંડપરે તેજ 
અતે જવન ફેંકે છે અને આપણે જેમ મૂર્યતા તેજતે દેખીમે છીએ 
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અતે તેતો ઉપયોગ કરી શકીએ છીએ તેજ પ્રમાણે જેએએ પોતાની 
આભિક શક્તિએ કેળવેલી છે તેએ આ તેજતે ગ્રહણ ફરી શકે 
છે અતે તેતો સદુપયોગ કરી રકે છે. જેમ બાહ્ય જગત્‌ સૂર્યના 
તેજથી જીવી શકે છે તેમ આંતર જગત્‌ આત્માતાં તેજથીજ 
છવે છે, કે જે તેજ મહાતમા મડળ તરથી ફેંકવામાં 
બવે છે, વળી, જે મહાત્માખો જગત્‌પર ધર્મા સાથેનો 
ખાસ સંબંધ ધરાવે છે તેએ। એ ધર્મોતે તિર્ઝરરૂપે વાપરે છે અતે 
તે પવિત્રનફેરોઠ્દારા પોતાનું જ શુદ્દ-આત્મિક જીવત બ્હેવરાવેછે, તે પંછી 
મહાત્માએ ખુદ્દિતા વિષયપર્‌ ધણુજ તેજ વાંખેછે, તેએ ઉગ્ચ પ્રકારેતી 
ખુદ્ધિધી ભરેલાં વિચારતાં રૂપો રથી દુતિયા તર્‌ ફે કે છે જેને 
દુતિયાતા ખાસ બ્રુદ્ધિમાત્‌ મવુષ્યો ગ્રહણ કરે છે અતે તેવું પરિણામ 
આપણે દુતિયાની તવી શેધો-તર્કશાસ્રા રૂપે જેદએ છીએ. તે 
| પછી, તેઓ એવાં રૂપો રચે છે કે જે સાધારણુ મતરક્તિવાળા 
મવુષ્યોને કામ લાગે છે અને તેધી તેએ દોર જગત્‌માં જરેરેતી 
ચળવળો કરે છે, ત્યારમાદ તેએ મરેણુ પામેલા ફફેવાતા મતુ'યોતે 
દદ ફરે છે, તવા શિષ્યો ઉપર દેખરેખ રખી તેમતે સન્માર્ગે 
દરે છે અને જ્યાં જયાં મદદની જરૂ્‌રે જણાય એવા અસ'ખ્ય કેસોમાં 
તેએ સહાય્ય આપે છે. બાલ એટલે સ્યૂલ જગત્‌માં પણુ તેએ જે 
જે બતાવો બનવાના હોય તે તરફે લક્ષ રખે છે, જ્યાં જ્યાં જરૂર 
જણાય ત્યાં ફાયદાતી હદમાં રેહી જગતને નુક્સાન કરે એવી ખોટી 
સત્તાના તિર્ઝર્તે શક્તિહીન કરવામાં અતે તે શક્તિ સારા માર્ગે લઇ 
જવામાં, તથા ઉત્કાંત્તિકમતી તરેફેણુમાં અતે વિરૂદ્ધમાં જે જે શક્તિ" 
એ જણાય તેતે સમતોલ રાખવામાં-સારી શક્તિઓતે મજણુત ફરે- 
વામાં અતે ખોટી શક્તિઓને તિર્ભળ કરવામાં તેએ કામે લાગે છે, 


કે” 


વળી, પ્રજાતું' રેક્ષણુ કરતાર દેવોની સાથે મળીતે પણુ તેએ ફામ 
કરે છે-આત્મિક શક્તિઓતે સન્માર્ગે વાળવામાં તેએ! ફામે લાગે છે 
અતે પોતાના કામતે મદદ કરે એવા મતુષ્યોતે તેએ પસદ કરી 
તેમતી મારદ્ેત પોતાવી શક્તિ વહેવરાવે છે અતે સાચા રેસ્તે જગતતે 
તેએ દોરી જાય છે, આ ઉપરાંત પણુ ઘણાજ ઉપયોગી કામો તેએ 
બજાવે છે. એકજ વાકયમાં કરીએ તો જગતતો જેથી ઉઠ્દારે થાય 
તેવાં કામોને અતે તેવા કામો કરતારતે તેએ ઉત્તેજન આપે છે 
અને જગતૂતે ખરખ કરતારી-જગત્‌માં દુ:ખ ઉત્પન્ન કરેતારી અતે 
અનીતિ, દુર્ગુણુ તથા કુસ'૫ વધારતારી સત્તાને તેએ દાખી દે છે. 
નકિ 


મહાત્માએનતા અસ્તિત્વની સાભિતિ, 

આટલા લખાણુપરેથીજ કેટલાકે કદાચ એમ જરૂર માતી લેશે 
ફે મહાત્માએ હયાતિ ધરાવે છેજ-તેએ હયાતિ ધરાવતા હેય એવો 
સ'ભવ છે, પરતુ જેઓનું મત એટલેથી સતોષ ત પામતું હોય તેએ 
ઇતિહાસમાં નજર કરેશે તો બુદ્ધ, કોઇસ્ટ, રામ, કૃષ્ણ, મહાવીર 
વગેરે મહાત્માએ જુદે જુદે સમયે થઇ ગયા છે અને તેમણે દુતિ- 
યાને જુલમમાંધી, મહાત્‌ સંકટમાંથી, અત્યાયારમાંથી બયાવી છે એમ 
તેમતે જણાશે, અતે એ ઉપરથી પણુ તેએ માતી લેશે કે, કેટલાક 
આત્માઓ આ સમયે પણુ દુતિયાતું રેહ્ણુ કેરેતા હોય તો તે અસ" 
ભવ તથી, આજ આત્માએ મહાત્મા તરીકે ઓળખાય છે. આટ- 
લેથી પણુ જેઓને સતોષ ત થતો હોય તેએતે માટે હજુ ણે 
વધારે પુરાવો હયાતિ ધરાવે છે. “116 10100 ર દ€ 5110000' 
તામફ પુસ્તકેપર તજરે કરેશે તો જણાશે કે એ પુસ્તકમાંતો ખોધ, 
એ પુસ્તકરમાંતી ભાષા ખરે કો અષ'ત આગળ વધી ગયેલા-દિવ્યા- 


વેરે 


(મા-મહાત્માતી માલેફી હેવી જેઇએ. મીસીસ બિસેંટ જણુવે છે કે 
શેડેમ ખ્લેવેટસ્કોએ આ ન્હાતકડે! પરતુ ખોધતા અગાધ સાગરેરપ ગ્રંથ 
જ્યારે તેએ પોતાતી સાથે ફઉન્ટનબ્લોમાં હતાં ત્યારે તેમણે-જણે કે 
યાદધારતીમાંથી ઉતારીતે તે લખતાં હોય અથવા પોતાતી સામે કૈ જયાં 
ખાલી જગો-આકાશ શિવાય કશું તહેતું (યાં પોતે પુસ્તક દેખતાં 
હોય તેમાંથી લખતાં હોય તેમ લખ્યો હતો, આ પ્રમાણે કોઇ અદ- 
શ્ય માર્ગથી ( અતે તે માર્ગ મહાત્મા તરફથી મોકલવામાં આવેલ 
વિચારતા સંદેશ વિતા ખીજુ' કાંઇ તહોતું ) તેએએ તે પુસ્તક લખ્યું 
હું, ' 110 1.181 0% 116 1 ' તામફ પુસ્તક જે મેબલ 
કેલીન્સે લખેલું છે તે પણુ મહાત્માંતી કૃપાતુંજ પરિણામ છે અતે 
તેવી મૂળ માલેકી મહાત્માવીજ છે * 110 860'6 0000110 ' 
' ગુપ્રવિધ્રા ' તામતો મ્રથ જે ૧ળી મેડેમ બ્લેવટ્ર્કીએ લખેલે છે 
'તે તરફે નજરે કરતાં વિચારશીલ મવૃષ્યતે જણાયા વિના નહિજ 
રદેકે કોઇ પણુ સાધારણ પંડિત તરીકે એળખાતો જવાત્મા 


તે પુસ્તકમાં આપવામાં આવેલ શનના પ પુસ્તકમાં જે 
હજારો મ્રથતા ઉતારા આપવામાં આવેલા છે તે સર્વતો એકજ 


જન્મમાં લાભ લઇ શકે એમ બતેજ નહિ, તે સાત મેંડેમ ખ્લેવ;- 
સીએ કેદ મહાન જીવાત્મા-દિવ્યાત્મા-મહાત્મા તર્ફૈથીજ મેળવેલું 
હોવું જઇએ. કેટલાકે દલીલ ખાતર કદાય કહેશે કે આ પુસ્તકમાં 
જે ઉપદેશ આપ્યો છે તે સાદ્દે છે અતે જે પુસ્તક્રોમાંઘી આ 
માત આપવામાં આભ્યું છે તે પુસ્તકો પણુ મવુષ્યકૃતજ છે તેતા 
ઉત્તરેમાં જણાવવાતી જરૂર છે કે અલબત જે તેએ કહે તે બ્યાજ- 
ખીજ છે પરતુ તે સાદ્દા ઉપદેશતી પાછળ છુપાયેલી ગંભીરતા; તે 
સાદા ઉપદેશતે .લોકો સમછી શકે તેવા રૂપમાં મકવામાં સમાયેલી 
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ચાતુરી, મતુષ્યકૃત પુરકોમાંથી વીણી વીણીને કાઢેલા ઉતારતી સવન 
ત્તમ ગુંથણી કરવામાં કામે લાગેલું મમજ: આ સર્વ કામ મહાતમા 


વિતા ખીજ કેપ્નું હોઈ શેેજ તહિ. “ 110 000૫8 ૪૦1 ' 
તામક પુસ્તકમાં છપાયેલા મહાતમા કુથડમીતા કણળે એ પણુ એક 
સમળ પુરેવો છે, 

દસ્તાવેજી અતે દર્શ નિક પુરાવા, 

“ તા, ૧-૧૨-૧૮૮૧ ના રોજ એક ડિસ્ટ્રિઝટ રછસ્ટ્રારે મી, 
એસ, રોમસ્વામી આયરે મૈડેમ ખ્લેવેટર્ઝીતે એક બંધ કરેલા પરભી- 
ડીઆમાં-3ગ્હરમાં એક થિદ્ડી-તોટ આપી. ત્યાર પછી તે ખત્ને અને 
ફેતલ એલેોાટ તથા દામોદર બધાં ગાડીમાં મેસી દ્રેવા ગયાં, પાછા 
ફરતાં તેઆએ એક મવુષ્યવે જેયો કે જે મેડેમ ખ્લેવંટસ્કીતા ગુર 
હતા એમ ફર્તલ એઓલેટ અતે દામોદરે એળખી લીધા. તેમણે પોતા” 
તો દાથ ઉંચે! કયો અતે જયીતપરે એક ફાગળ નાંખ્યો, તે તિખેટત 
અક્ષરમાં લખેલો હતો અતે તે મી. રોમર્વાંમી આયરતી ચિઠ્ઠીનો જ” 
વાખ હતો, મી. શોમસ્વામી આયર્‌ તા. ૨૮-૧૨-૧૮૮૧ તા પત્રમાં 
ખાત્રો આપે છે કે તેમણે મેડેમ બ્લેવેંટર્કીતે ચિટ્ઠી આપી ત્યારથી 
તે પેલા મતુષ્યતે કાગળ તાંખતાં તેણે જેયા (યાંસુધી મેડેમ ખ્લેવે- 
ટર્કી તેમેતી દૃષ્ટિ ખ્ઠાર્‌ થયાં ત હતાં. 

મી, સ્કોટ કે જેએો હિન્દમાં એક સીવીલ સર્વન્ટ હતા અતે 
આઉધતા જ્યુડિશિયલ કમીરતરતા એહા પર્યત ચઢયા હતા 
તેએ, મીસીસ સ્કોટ, કેતેલ એલેોટ મેડેમ ખ્લેવેટ્રફી, મી, એમ, 
મુરાદઅલી ખેગ, મી. દામોદર કે. માવલન્કર અતે પ'ડિત ભવા- 
નિશકર્‌ સો ૭જમાં ખેદાં હતાં જ્યાંથી લાયખ્રેરી કે જે થોડા 
અધારમાં હતી તે અતે તેતી પેલી ખાજુતો ખંડ કે જે 


જેક 


ધણુ પ્રેકાશિત હતો તે બન્તે દેખાતાં તાં, મો. સ્કૉટે એક 
માણુસ કે જેમતે તેણે ૪થી ઉપરથી મહાત્મા એમ, તરીકે એળ- 
ખ્યા તેમતે પ્રકાશિત ખંડમાં દાખલ થતા જેયા, તેએ એક મેજ 
તરફ ગયા અતે પાછળથી તે શૈજપર્થી એક ફાગળ પડેલે| 
મળી આવ્યો, 

કતલ ઔલેોટ લખે છે કે “તેજ મદાતા (એમ્‌.) તા 
દશન એકદા મતે શુ'બાઇમાં થયાં હતાં, તેએ ખરા બપોરે ધેડે- 
સવાર થઇતે આવ્યા હતા અતે મતે મેંડેમ ખ્લેવેટસ્કીતા ખડમાંથી 
બોલાવો હતો. મેં થિએસીફ્કિલ સોસાયેટીતા સબંધમાં કરેલા 
એફ કાર્યતે માટે તેએ ઠપકો આપવા આવ્યા હતા અતે મેંડેમ ખ્લે- 
વે;સ્કી પણુ ઠપકાને પાત્ર હોવાથી તેમતે પણુ તેમતા ખંડમાંથી 
મોલાવવામાં આવ્યાં હુર્તા અને તેએ પોતાના ગુરૂતે દેખતાંજ ધુ" 
ટણુ પડી ગયાં અતે તેમેતે માત આપ્યું, મ્હારો અવાજ અને મ્હારા 
મુરૂના અવાજ જેડેતા ખડમાં સંભળાયો હતો પરતુ એકલા મેડેમ 
ઇવેવેટ્સ્કી, મ્હેં અને તોકરે આ મહાત્માને જેયા હતા. ખીજ વખતે 
પણુ એજ મહાત્મા પોતાતા ર્પૂલ શરીર સહીત ગીરગામતા ફપા- 
ઉત્ડમાંતા મ્હારો ખગલાતા એટલા આગળ આવેલા તે ખે ત્રણુ મતુ- 
ખાએ જેયા હતા.” 

મી, લીડખીટર લખે છેઃ:--“ મતે જણાવતાં 'ધણીજ ખુશી 
ઉત્પ થાય છે કે મહાત્માએ એમ, કે, એય, અને ડી. કે. ને 
સ્મૂલ શરીર ધારેણુ ફરેલા રૂપમાં મહેં ઘણીવાર અધારમાં જેયા છે. 
આવા દેખાવ ખીલડીંગતા છાપરપર, તદી પાસેતા મ્હારો ખંડમાં 
અતે વાડીમાં ખતતા, મહાત્માએ સ્થૂલ શરીર ધાર્ણુ કરીતે કૈટ* 
લીકવારે તો વિશ વિશ મિતીટ સુધી રહેતા, ” 


રપ 


મી. ટો. બ્રાઉન પોતાતા “117 ૦%[61100068 10 11018 ' 
તામતા પુસ્તકમાં લખે છે.--“તા, ૧૯ મી તવેમ્ખરતા ખરો બપોરે 
મ્હેં મહાભમા કુથહુમીતે જોયા અતે તેઓશ્રીએ તા, ૨૦ મીતા સવા" 
રમાં મ્હારો તમાં આવીતે મને કહ્યુઃ “ હવે તમે મતે મ્હારો સ્થૂલ 
દમાં જુએ છે. જોઇ લયો, અતે તમારી જાતતે, ખાત્રી કશે ળે તે 
“છું,' આટલું કહી તેએ મતે એક સ્યતાનો કાગળ અતે એક 
રેશમી રૂમાલ આપી ગયા કે જે ખત્તે મ્ઠ્ારા ફખજામાં છે. આ કાગળ 
હમેશતાં રવાજ પ્રમાણે વાદળી સીસાપેતથી લખવામાં આવેલ છે, 
અને લગભગ એક ડઝત માણુસ કે જેમા મહાત્મા કુથહુમીતા અક્ષ 
ર્થી વાકેફ છે તેઓએ તે અક્ષર મહાતમા કુથહુમીતા છે, એમ 
એળખ્યા છે, * 
મી, દામોદર માવરલકરે પણુ મહાત્મા કુથહુમીની લાહોરની 
તવેમ્ભર્‌ ૧૮૮૩ તી મુલાકાત સંબંધમાં આ પ્રમાણે લખે છેઃ-- 
“ લાગલાંગટ ત્રણુ દિવસ સુધી મહાત્મા કુથહુમીતા મતે દર્શન થયાં 
હતાં અતે દરમૈજ ત્રણુ ત્રણુ ફલાક સુધી તેએ મ્હારી સાથે રેલા 


હતાં, 
તા, ૧૭-૩-૧૮૮૪ તા રેજ સુર્ત્વાળાં મરહુમ ર્‌, 


તવતરામ ઉતારામ ત્રિવેદી અધારમાં હતા જ્યારે તેમણે એક %ુલ્સકેપ 
કાગળપર કેટલાક પ્રશ્નો લખ્યા હતા, તેઓ જણાવે છે કેઃ-“દામોદરે 
આ પ્રશ્ચોવો જવામ આપે એવું હ' ઇચ્છતો હતો પરતુ દામોદર 
તે પરે કઇ ધ્યાત ત આપ્યું, બપોરે હુ' દામોદર સામે ટેલ આગળ 
ખેઠે હતો, જે પ્રશ્ન *્હેં લખ્યા હતા તે મ્હેં વાંચી બતાવ્યા અતે 
તે પશ્ષતો કાગળ ટેમલ ઉપર મુક્યો, હું' દામોદર સાથે વાત કરવામાં 
રેફાયો તે દરમ્યાત થોડીજ મિતીટમાં તે કાગળ અદશ્ય થયે 


નેન 


અને હેં શાંતિથી આ જેયું છતાં વાત કરેવી જર્‌ રાખી અને 
૩ુક વખતમાં એક ફવરે જમીનપર પડેલું જણાયું તેતાપર શિરતામું 
મ્હારૂં હતું. *્હેં ખોલીતે જેયું તો મ્હારા પોતાતા ફૉગળપરે મ્દારો 
બધા પ્રશ્નોના ઉત્તરો વાદળી પેન્શીલથી લખેલા જણાયા, આ અલ? 
મદાત્મા કુધહુમીતા હતા. ' 

મી. આર કેસવ પીલ પોલીસના એક ઇન્સ્પેકટર લખે છે 
$;-“૧૮૮૨ માં જ્યારે હું અહ્યાહામાદ અતે મોગલ સરાધતા 
સ્ટેશન વચ્ચે થદતે મુસાફરી કરતે! હતો ચારે મ્હારા રેલવેના 
ડખ્મામાં એફ કાગળ પડયે, ડબમામાં હં એકલોજ હતો અતે ગાડી 
પૂર્ણ જેસથી ચાલતી હતી, મહે ઇચ્છયું હતુ કે જે બાબત સંખધમાં 
હ' તે સમયે વિયારે કરેતો હતો તે બાબતમાં મહાત્મા કુથહુમી 
મ્હુતે કઇ સુચતા આપે, કાગળ ઉઘાડતા મ્હતે જણાયું કે મ્હારા 
વિચારતો જવા મળ્યો હતો કારણુ કે તે કાગળમાં મહાત્મા કુથ- 
હમ્‌ીતા અહ્રો હતા. * 

તારીખ ૧-૮-૧૮૮૪ તા રોજ કર્તલ ઓલ્કોટ અતે ડોકટર 
હું સ્લીડત બત્તે એલરેલથી રેસ્ડત એદ્પ્રેસમાં મુસાફરી કરતા 
હતા. જ્યારે સદર હકટર પોતાતી જગોપરધી ઉડી ગાર્ડતે રીટ 
આપવા ગયા ત્યારે કર્તલ ઓલોાટે તે ખાલી પડેલી જગોપર ફૅ'ક 
ઘોળ પડેલું જેયું તે ઢીમેટન કવરે હતું જે ખોલતાં અ'દરથી મહાત્મા 
કુથહુમીતા પોતાના જાણીતા અક્ષરમાં લખાયેલો કાગળ મળી આવ્યો, 

%જ સર એમ, સુષ્રામતીય આયર, અધારમાં જે 'શ્રાઈન 
રૂમ? માં મહાત્મા તરેકેતા ચમત્કારો બતતા હતા તે સબંધમાં લખે છે:- 

' તારીખ ૨૮-૧2-૧૮૮2 ના રૈજ #ં  શ્રાઈત ' માં સાડા 
દશ વાગે ગયે, સાત માણુમો હાજર તા, બારીએ ઉધ્રાડી હતી, 


જડ 





અતે દિવસતું ખુલ્લું તેજ આવતું હતું, મૈડમ બ્વૅવૅટ્સ્કીએ મદર- 
સતા સ્મીલ કઝ જજ મી, પી. શ્રોતિવાસરાવતે : શ્રાઇત' તી 
કુચી આપી જેણે ' શ્રાદુત ' ખોલી અદરધી ચાંદીનું પ્યાલું ફાટ્યું 
અતે સર્વેતે બતાવ્યું કે તેમાં કઇ હતું તઠિ. તે પછી તે પ્યાલું તેણે 
'શ્રાધ્ત' માં પાછું મુકયું, “ શ્રાપ્ત તે તાળું વાસ્યું અતે કુચી 
પોતાની પાસે રાખી પાંચ મિતીટ પછી મૈંડમ બ્લર્વેટસ્કીએ તે 
શ્રાદત તેતે ઉદ્રાડવાતું કહ્યું અવે તેણે તે ઉઘાડી. તેણે પેલું 
ચાંદીનું પ્યાલું ભઠ્ઠાર કાઢયું જેમાં સારી રીતે ચોટાડેલું એક કેવર 
મી, શ્રોતિવાસરવતા સરતામાતું હતું. મ્ડેં તેતે તે કવર ખોલતાં 
નેયો જેમાંથી મહાત્મા કુથહુમીવા અક્ષરનો એક કાગળ અને રૂપિયા 
૫૦૦ તાં ચલણી તોટો મળી આવ્યાં, ”* 

આ સિવાય ખીજા ઘણા પુરાવાએ મહાતમાએતી ચોક્મ 
હયાતિ સબધમાં મળી આવે છે, જે જે માણુમોએે આ પુરાવા 
આપેલા છે તે આપણા જેટલાજ શકાશિલ મગજતા, બુદ્ધિમાન, અને 
ડાલા છે, આમ છતાં જેએતે આટલેથી પુ ખાત્રી ત થતી હોય 
અતે જેમા પોતાતી આંખે-પોતાની તજર આગળ મહાત્માઓને 
નેવા ઇચ્છા હોય તેએ ખે ' મહાત્માઓને મળવાતા માર્ગ ' અનુસાર 
પોતાતું વર્તન ફેરવવું જોઇએ અતે તે પછીજ-તે ફદીત ( પોતાની 
જંતૃપર્‌ સખત ફાપ્રુ પ્રિંળળ ક )િંકરં0116 ) મા્ગપર્‌ ચાલ્યા 
પછીજ તે મહાત્માએતે દેખવાતી આશા રાખી શકાય, એક રાજાને 
જે વાઇસરીયતે કે ગવર્તરતે કે ફલેકટરતે મળવું હોય તો અમુક પ્રકા- 

રતાં વસ્ર માણુસતે પ્ડેર્વાં પડે છે, અમુક પ્રકારેતી સ્થિતિમાં તેને 


#-- છળ. હ#-..-૩૦-સપઇભ્માણ-# . પછ ૪૧૦-. ૧ ૧થી... _...નતઇન્નયન્ય૦મઇ૦ ૪-૪૪", 


* મીસીસ બિયેત્ટ કુત ઊં. 1. 8. ઉ 1100 ડર ઉ 0 ગોળા 
ઉપરથા. 
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ઉભાં રહેવું પડે છે, અમુક પ્રકારના શખ્દ્ો તેતે ખોલવા પડે છે, 
તો જે રજાતા રજા છે, વાઈસરીયતા વાઇસરીય છે, અતે આંખી 
દુનિયાના ગવર્નર છે, તેમતે મળવા માટેતી સરેત સખ્ત છેય તેમાં 
તા પાડી શકાયજ તહિ, પરંતુ તે સરત એટલી ખંધી સખ્ત તથી. 
એમ કફેવાય છે કે તે મામ દેખીતો સરલ છે પરતુ તે પ્રમાણે 
જયારે ચાલવું પડે છે (યારે અસ્રા (1૪0')તી ધારે જેવો તે 
માર્ગ ફડણુ લાગે છે. મેંમલ કોલિત્સ “ 110 1.૪1 010 પલ 
કણ માં જણાવે છે કે:-' મહાત્માને તું નજરે આંગળ દેખી 
શકે તે પ્ઠેલાં (હારી આંખો એટલી શક્તિવાળી થયેલી હોવી જોઇએ 
% ગમે તેવો બતાવ-હેદયભેદક દેખાવ જેવામાં આવે છતાં તેમાંધી 
આંસુ તીકળીં શકે તહિ, «હારા કાન તેમતો સ્વરે સાંભળવા લાયક 
ખતે તે પ્ડેલાં-મમુક પ્રકારતા શબ્દ સાંભળવાથી હબ થાય અતે 
એમુફ શખ્દ્રો સાંભળવાથી દુઃખ થાય-અ સુખ-૬ઃખતી લાગણી 
તેતાપર્‌ ફઇપણુ પ્રેકારતી અસર તીપજાવી શકે એમ ત ણૉય-તું 
ગેટલે બધો શુદ્દ બતેલે હોય-આગળ વધેલો હૉય કે આવી 
લાગણીએથી તું જરાપણુ ઉશ્કેરાય તહિ, વું તેમની સન્મુખ ખોલી 
શકે તે પ્ડેલાં (હારા શખ્જ્ોમાં કક શપણું-કોઇતી લામણી દુખાવવા* 
પણું ત રહેવું જોઇએ, અતે હારો આત્મા તેમતી સન્મુખ ઉભો રહે 
તે પ્ડેલાં જગત્‌તાં દુઃખો દેખવાથી ત્યારે હંદયમાંથી છૂટતી અમુ- 
ધારામાં તેણે સ્નાન કરેલુ' હોવું જોઇએ-જગત્‌તા દુઃખો તેણે પોતાતાં 
દુઃમો માત્યાં હોવાં નેદએ, ” આ વો કઠણુ માંગ છે, છતાં તિરેશ 
થવાતી કઇ જરૂર તથી, દઢ સ કદપવાળે માણુસ ગમે તે કરી શકે 
છે અને દુતિયાતી બધી રિદ્ધિ સિદ્ધિઓ દહ સફલ્પવાળાતેજ વરે છે. 


પારસ, તાણ સાદદટાદદદણ# 


૨૯ 


મહાત્માને મળવાતે માર્ગ , 

ઝ્રેથમ કુમારે યુવકોતે આ માર્ગ પર કેવી રીતે ચાલવું તે 
સંબંધમાં મૌ, સી. જીતરજદાસે આપેલા મોધપર્‌ આપણે અહી 
નજરે કરીશું, “1 1૪00180 ( હં વચત આપું છું )' તામતી 
તેમની ન્હાવી પણુ અતિશય સુ*દરે પોથીમાં તેમણે કુમાર યુવકોને 
ચારે સદ્યુણો ખીલવવાના સુચવ્યું છે:--પ્રસત્ત વત, બહાદુરી 
ભરેલા શખ્દ્ઠો, આનંદી વિચારે, અતે શુર્વીરેને ૭ાજતાં કામે. 
ન્હાતા શિષ્યે જાણુવું જોઇએ કે પોતાના સબધમાં દુ:ખ, નિરાશા, 
નિષૂળતા, વગેરે જે ખતાવો બતે છે તે પોતાના ફર્મનું પરિણામ 
છે માટે જ્યારે જ્યારે પોતાના માથાપર આફત આવી પડે ત્યારે- 
પારક્ષામાં તિષ્ફળ થાય ત્યારે, પોતાના સ્વજતતો વિયોગ થાય ત્યારે, 
પોતાના શરીરતે વ્યાધિ થાય ત્યારે, પોતાના #વ્યતી છાતી થાય 
ભારે-વગેરે પ્રસગોમાં ઉદાસીનતા ધારેણુ ફરવી નહિ પરંતુ મદમદ 
હાસ્યવાળા ચહેરે આ મુશીમતો સહત કરવી, તેથી તિશશ થવું 
તદ, હયકુટ કરવી તહિં પણુ ખનતા પ્રયાસો તે દુઃખતે હુદાવવા 
કરેવા. તે પ્રયાસોમાં શત્તિતે રોકી દુઃખતા ભાતતે ભૂલવું અને છેવટે 
દઃખ તાશ ત પામે તાપણું ' પોતાનું પાઠલ્ું ખર ફર્મ એટલે 
દર%જે એણું થયું ' જાણી પ્રમોદ ધરવો, તેએ જણાવે છે 9 
દરેક શિષ્ય એક ખારી સમાત છે. જે મારી ખુધ્ષી હય તો તેવી 
અદરે થઇને સર્યતું તેજ આવી શકે છે, પરંતુ જે બહારી ગંધ 
હાય તો તે આવી શકતું નથી. શિષ્ય જ્યારે હસવું મ્હોં રાખે છે 
ત્યારે તે ઉત્સાહી બતે છે અતે ગમે તે ફામ ફર્‌વા શક્તિમાન થાય 
છે અને જયારે ઉદાસીને વશ થાય છે ત્યારે તેનો ઉત્સાઠ પડી ભાંગે 


છે અને તેતાથી ઠુમેશતાં કામ પણુ બતી શકતાં નથી, ચળકતો 
ચેરા એ ઉધાડી બારી સમાત છે અતે ગ્હ્ાતિભયો ચોરો બંધ 
મારી સમાન છે, ભહાત્માના સ દેશરૂપી સૂર્યનાં કિરણે પ્રસન્ન 
વદત દ્ારોજ શિષ્યમાં દાખલ થાય છે જ્યારે ઉદાસી અને 
શેતડ મ્હોંએ પવિત્ર ફિર્ણા લેવા તદ્‌ત તાલાયક બતે છે. 
અલખત આત સમયે ચળકતો ચહેરો રખવોન-ડસવું મ્હોં રખવું- 
એ ફઠીત છે પરંતુ ઉદાસી ચ્ડેરાથી આપણે આપણી આસપાસતા 
મા્‌ણુસોતે આપણી ઉદ્દાસીનતાતો ચેપ લમાંડી જે દુઃખી કરીએ 
છીએ તે કરવાતો આપણુતે કઇ પણુ હક તથી તે આપણે જાણુવું' 
નેઇએ, કારણુ કે મહાત્માતે મળવાના માગમાં આપણે પાછલા 
કમોતે તસાડવાતા છે અતે નવાં કર્મો કરતા અટકવાનું છે, 
ઉદાસીન ચહેરો જેટલે તુકશાત કર્તા છે તેટલાજ નુકશ્ાત 
કર્તા તિર્ભળન્ઉત્સાહહીન શખ્દ્દો છે. ખહાદુરી ભરેલા શખ્દ્ો તે હોય 
% જે જરૂરેતા હૉય; સાચેસાચા હોય સુન્દર હેય, અતે કેવું પણુ 
હિતસાધક હોય, મતુષ્યે બોલવામાં ધણીજ સ'ભાળ રાખવાતી જરૂર 
છે અતે તેમાં પણુ પોતાના શખ્દ્યો કોઇતે વુકશાતકારેક ત થઈ પડે, 
જોઇને નિરૂત્સાહી ત ખતાવે, કોધ્તે તેતા જીવતપરે ફ'ટાળે લાવનાર 
ત થઇ પડે અતે કોઇતે ખોડું લમાડતાર અતે અપમાતફારક ત હોય 
તેતી શિષ્યે ખાસ કાળજી રુખવી જેઇએ, આ ઉપરાંત શખ્દયો પૂણુ 
વિવેડયી ભરેલા હોવા જેઇએ-જેતે ઉદેશીતે તે બોલાતા ફય તેને 
તે પ્રસન્ન ફરે તેવા હોવા જોઇએ, કે!ઇ પણુ શખ્દ્લ ગુસ્સા ભરેલા 
ત હોવા જેઇએ. કેઇતે ચિડાવવાતા આશયધી કેોઇતી મશ્કરી ફર- 
વાતા આશયથી ત ખોલાવા જેઇએ, આ ઉપરાંત શખ્દ્ે સાચેસાયા 


ગ 


હવા જોઇએ અતે તેમાં પણુ જે શબ્દો ખાસ કરીતે સુન્દર હેય 
તે વધારે પસદ કરવા જોઇએ, 


' ચળકતો ગ્ફેરો રાખવો ” અતે બહાદુરી ભર્યા શબ્દો બોલવા 
આ ખત્ને સદ્ગુણુતે ખિલવવામાં આતન્દી વિચારોજ મદદ કરે છે. 
આનત્દી વિચારો તેજ સાચા વિચારો છે ફારણુ કે ઇશ્વર આત'તું 
જ સ્વરૂપ છે, વળી ઉદાસી ભરેલા વિચારોથી મતુષ્યતે ફઇ પણ 
ફાયદો થતો તથી, ઉલટો તે પોતાની હુમેશતી ફરજે ખજાવવાં તદ્ત 
અસમર્થ નિવડેછે અતે મહાત્માએ! ઉદાસીન ભરેલા વિચારવાળા! મતવી 
મારફત કોઈ પણુ સ'દેશે મોકલી શકતા તથી. શાંતિ અતે આતન્દ 
ભરેલા વિચારોથી પોતાતું', પોતાતી આમપાસતા માણસોનું, પોતાના 
રેશીભાઇએનું હિત સાધી શકાય છે, અતે આતન્દી વિચારોથી 
આપણે ખહાદુરી ભર્યા કામો કરેવાં અતે દુતિયામાં અમરે તામ કરેવા 


શક્તિમાન થઇએ છીએ. અતે અતે આનન્દી વિયારોથીજ આપણે 
આપણાં ખર કમીતી સત્તા આપણા મતપર્‌ થવા દેતા તથી અતે 


તેતે હુફાવવામાં આપણે પ્રયત્તશીળ ખતીએ છીએે અતે છેવટે : 
આપણાં ખરાબ કર્મ, અતે આપણી ખરામ પ્રઝતિપર્‌ જય મેળવી 
આપણે પૂણુ ' છીત્‌! બતીએ છીએ. 

મહા(ભમાતા શિષ્ય બતવા ઈચ્છતારે સાધારેણુ મતુષ્યથી ધણા 
આગળ વધી અસાધારણુ શુરવીરેતે ઠાજતાં કામો કરેવાતા છે. ત્યા- 
વતી ખાતરે લડત ચલાવવામાં, તીતિ અને સદ્ગુણુતો ફેલાવો કરવા 


મારિ, આવી પડતાં દુઃખો ખમવામાં, બીજાતાં સુખ્‌ અતે ફલ્યાણુતો 
માર્ગ શોધવામાં પોતાતા તત મત ધતઅને મમયતો ભોગ આપવામાં, 


તિર્મળતે સભળ મનુષ્યો અન્યાયે ચગદી તાંખતા હોય ત્યાં તિર્ષળ- 
તાતો પક્ષ લેવામાં અતે એવાં બીજા ઉપયોગી કામોમાં તેણે પોતાનાં 
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શરીર #વ્ય, ખોટી માત લાલસા, દુનિયાની ખોટી કીર્તિતો ભોગ 
આપવે જરેરતો છે. તે આ કશાથી ડરતો તથી, તે જેલ (8) 
અતે મ્ડેલ સરેખાં ગણે છે | તે પોતાના શરીરેતે એક વષ રપે 
માને છે અતે તેથી તે કોઇવું' પણુ દુઃખ દૂર કરવામાં, અગિમાં કે 
મમુદ્રમાં, સાપ કે વાધતાં મ્હોંમાં સપડાય છે. જરૂર પડે પડરેસ ભોજન 
(યજ સુકા શેટલાતા ફેકડાપરે જીવત ગાળે છે, ન્યાયતી ખાતર પોતાને 
છવ્તો ખાળી તાંખવામાં આવે કે પોતાતી જીવતી ચામડી ઉતાર- 
વામાં આવે તેતી પણ તે પરવા કરેતો તથી પરંતુ મહાત્માતી સેવા 
એજ પોતાનું લઘ્યબિન્દુ માતી તેમતે સહાય આપવાના કામમાં- 
અજ્ઞાત અતે અન્યાય દૂર કરવામાં તે બહાદુરીથી ઝીપલાવે છે. તે 
પછીજ તે શિષ્ય માર્ગતી સાચી યોગ્યતા સંપાદન ફરે છે, 
શિષ્ય માર્ગ, 

“ ઉપર્‌તા ગુણે ખતતી શક્તિએ ન્યારે કેળવવામાં આવે છે, 
હારે શિષ્યમાર્ગપર્‌ ચાલવું સરળ થઇ પડે છે. શિષ્યમાર્ગપર ચાલ- 
તાર્‌ ઉમેદવારે પ્રથમ ' વિવેક 'તો સદ્યુગુ ખીલવવે પડે છે, “નિત્ય 
અતે “અતિહ' “હમેશ રહેતારી' અતે ' હણભંગુર ' “સાચી 
અતે “ખોટી' “આશિક અતે 'વામતા ભરેલી જે જે ચીને 
આપણી આસપાસ આપણે જેદએ છીએન-્બાપણા સબંધમાં આવે 
છે, તેમાં આપણે વિવેક કરવો જેઇમે, આપગ્‌ જીવતતા સ વેગમાં 
આંપણુતે ઉપરેતી વસ્તુતા સંબંધમાં જ્યારે આવવું પડે છે, તયારે 
આપણે જે વસ્તુઓ સાચી, તિત્ય હમેશાં રહેતારીનમરણુ માદ પણ 
આપણી સાથેજ આવતારી અતે આત્માતી ઉત્તતિમાં મદદ કરનારી 
હોય હૉય તેજ આપણે પસદ કરવી જોઇએ અતે જે અતિત્ય, ક્ષણુ- 
ભગુર, ખોટી ચીજે અતે ખોટાં સુખ હોય તે તાત્કાળિફ ગમે તેટલાં 
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ખે'ચાણુ કરનારાં હોય તેમતે ત્યજવાં જેઇએ, દુતિયા જેતે કીતિ, 
સત્તા, મોભે ( [080% ) કહે છે તેમાં પણુ તેણે વિવેક રાખવો 
નેઇએ અતે જે વિતાશ। જોય તેતે જવું કરી, જે અવિતાશી હોય 
એવી કીતિ, સત્તા અતે મોભો તેણે મેળવવાં જેઇએ. દુતિયાતી કેટ- 
લીક ચીજે કૈ જે ક્ષણુભ ગુર હોય, કેટલાંક સુખો કૈ જે વિતાશી હોય, 
જીતિ કે જે નામતી-દેખાવરૂપજ હય, તે પ્રાપ્ત ફરવા માણુસને 
પોતાતા હેદયતે, પોતાતા આત્માતે, ઇશ્વરતે ડગવાં પડે છે અતે વીતિ, 
સત્ય અતે સદ્ગુણુતે ભૂથી જપ, અતીતિ, જુડાણુ' અતે દુમુણુ ધારણ 
કરવાં પડે છે, પરંતુ, જે જીવાત્મા ' મઠાત્માતા શિષ્ય ' થવાતી 
યોગ્યતા સંપાદન કરવા જાય છે તેણે તો સય, તીતિ અતે સદગુ- 
ણુતે ધારણુ કરી પોતાનાં હુંદય, આત્મા અતે ઇશ્વરતી આજ્ઞાનુમાર 
ચાલવું જેઇએ અતે દુનિયાનાં ક્ષણુભગુર સુખે, ખોી #ીતિ અતે 
શિષ્યતે ત છાજતો મોભો? મર્વતે ઠોકરે મારેવી જોઇએ. વળી આળસ, 
ગુસ્સો, ખોટા વિયારો, હદ ખ્હારતું જમવું, શરીરતે ભૂખે મારી 
નાંખવું; આ બધા દુર્યુણેતે જીતી વિવેક રાખી શરીરતે, વિવેચન 
અતે વિચારતે વિશદ કરવાતો પ્રયતત સેવવેો જેઇએ, વળી એધું 
ઉપયોગી અતે વધારે ઉપયોગી તેમાં પણુ તેણે “ વિવેક ' કરવો અને 
સઘળા ઉપાયે વધારે ઉપયોગી અતે વધારે સારી ચીજે મ્રહુણુ કરવો 
અને એઇછી ઉપયોગી અતે એઇ સારી ચીજો ત્જજવી, જરૂર 
વરતા વિચારો, જરૂર વગરતું ખોલવું અતે જરૂરે વગરતી ક્યા આ 
સધળુ તેણે તયજવું જોઇ ઇએ. 

તે પછી ખીને સદ્ગુણ ' વાસતા રહિતપણું ? તામતો ખી- 
લવવાતો છે, આ ચીજ મ્હારે જેઇરે, આતા વિતા તો મ્હારે 
ચાલશેજ નહિ, આ હોય નો સારૂં, આ મળવાથી ડું વધારે સુખી 
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થઇશ, આ મ્ઠારે છોડી દેવુ જોઇએ, આ રાખવું જોઇએ, અમુક 
મતુષ્ય ત હય તોજ મારૂં, અમુકવી મહેરળાવી હોય તો ડીક, કોઈ 
મિત્ર તો રેખવોજ આ વગેરે ડિયાને કે જેમાં મતુખ્ય પોતાની 
જદગીતો મોટો વખત ગુશવે છે તે વિયારો-ને વાસતાએન-તે 
ઇચ્છાએ તેણે ડ્રેરરી તાંખવી જઇએ. જે વસ્તુમો પોતાના મદાઃ 
કાળતા સુખમાં મદદ કરતારી થઈ પડે છે તેજ વપ્તુએ તેણે 
મેળવવા પ્રેયતત કરવો જેઇમે. પોતાતી ખોટી વાસવાએતે મારી 
તાંખવાતી જરૂરે તથી પરતુ ' વિવેક 'તા સદ્યુશુવી મદદ લ્ય તે 
વામતાએાતે ઉચ્ચ ભાવતાએ માં તેણે ફેરવી તાંખવી જેટએ, આપણે 
કરતે મદદ કરીએ ત્યારે પણુ આપણે તે માણુમ આપણે! ઉપકાર 
માતે એ જવા ઇચ્છા રાખીએ છીએ. આ પણુ “ એક વાસતા ' છે, 
આપમુતે દુતિયા કેમ સારા કહે એ જેવા ૪ચ્છા રખવી એ પણુ 
વાસતા છે. માણુમે ખોલવાતી ઇચ્છાતે પણુ જતવી જેઇએે, જેમ 
બતે તેમ મોત ધાર્‌ણુ ફરબું-મતતા સુધી ચૂપજ રહેવું“-જરૂરે પડે 
(યારે ગણ્યાગાંઠયા, સુન્દર અતે ઉપયોગી શખ્દો કાઢવા) સુન્દર શબ્દો 
પ્રાઇવી પણુ લાગગી દુઃખવેજ તહિ અતે પ્રિય લાગે, કુદરત, ઇશ્ર 
અતે આત્માતીજ ૪ચ્છા સાથે એકમેક થઇ જવું એજ ઉંચામાં ઉંચી 
વાસતા, ઉંચામાં ઉંચી ઇચ્છા અતે ઉચામાં ઉંચી ભાવતા છે, મેટ 
ભાગે મતૃષ્યોતી વાસતા લાડી-ગાડી-વાડીમાંજ સમાયેલી હોય છે, 
પરંતુ જે મતુષ્ય મહાત્માના શિષ્ય થવા મથે છે તેણે તો જાણુવુ 
જોઇએ કે આ ચીજો ધણામાં ધણું એકજ ગી સુધી સાથે રહેશે, 
પરંતુ મરેણુ ખાદ તે ચીજેમાં રહી ગયેલી વાસતા તાશ ત થતાં, તે 
વાસતા પૂર્ણ કરવાના પદાર્થો પણુ ત મળવાતા પરિણામે તેતે ધણો 
જ ત્રાસ થવાતો, આ ફારણુથી તે “ વેરાગ્ય ' અનુભવે છે અતે 


સ્પે 


જ્રાઈ પણુ ચીજતા બંધતમાં-માયાતા પાસમાં ત પડવાવી તે કાળજી 
રખે છે. તે જાણે છે કે આ જગત્‌ તે એક કુટુંબ છે અતે આપણે 
સર્વે તેતા અગજૂતો છીમે અતે જેમ કટુતા મવુખ્યો એકળીકાતે 
સઠાય્ય કરે છે તેમાં કાંઇ પણુ | ફી ઈચ્ઠા રાખ] નધી તેમ 
ફરજ ખાતર આ માણુમ જગત્‌તા જીવાતા સુખ સાર્‌ પ્રયાસ ફર્યા 


કરે છે, તે પોતાવતી મીલકત, પોતાતા સુખતા સાધન પર્‌ જગતતા 
જીવાતો પણુ હુક છે એમ તે માતે છે અતે તે પોતાના કુટ્‌મમાં- 
પોતાની જતમાં આખી દુતિયાતે! સમાવેશ કરે છે અતે તેમ કરવાથી 
જગતૂતી સર્વ વામતાએતે તે એળગી જાય છે. 

ારળાદ તેતે ' સદ્વર્તત ' તામતો ગુગુ ખીલવવા પડે છે 
જેતા ૪ પેટાભાગ-હાતા ન્હાતા સદ્મુણે છે, “ મતતે કમે રઃ 
ખૂવુ'' એ ગુણુ કેટલો બધો જરૂરતો છે પણુ મવુષ્યો તેતે કેટલે! 
એછે કેળવે છે! રાત્રી અતે દિવમ તકામી ચિતા, તકામાં વિચારો, 
અતે ભવિષ્યતી નકામી ખ્ડીકોમાં તે પોતાતા મતતે કૈટલું મધું હેરોત 
અને તિર્ખળ કરી તાંખે છે ! આ કારણુધી «યાં મત વધારે મજ- 
ખુત હોય છે તયાં તે શે!પણું ભોમવે છે અતે માણુમ-માત્માં તેતે 
તોકર્‌ ખતે છે. તકામાં વિચારો કરવાવી, ચિંતા મેવવાથી ' ભાવી ' 
તિખ્ળ થતું તથી, માટે શિષ્યે મતતે કમજે રાખવું' જેઇએ. સવા 
રમાં ઉરી શિળ્યે એકાંતમાં વિચાર કરવો કે ' હું મ્ઠારા મતતે નકામી 
ચિન્તામાંથી દૂરજ રાખીશ ' અતે તે પછી ન્યારે જ્યારે વિચાર 
કુર્વાતો પ્રસંગ આવે ત્યારે ' આત્માવી રજ વગર કોઇએ અદર 


આવવુ તદ” એ પ્રમાણે તેણે વિયારોતે હકમ કરવો, આમ ફર 
વાથી આસ્તે આસ્તે તે ટેવ છી જળે અતે રાર મતમાં તકે કૅડણુ 


લ્રાગશે તો પણ જે પ્રકારતા મોણુસ વિચારે ફરે છે તેજ પ્રકારો 
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તે ખતે 9 તે પ્રમાણે તે આખરે “ મતતો માલેફ' ખતે છે અતે 
વિચારોનું જેર દપાઈ જાય છે, તે પછી “ શરીરતે ફમજે કરવાનો 
મુણુ'-આત્માતી ઇચ્છા પ્રમાણેજ શરીર ખેસે, શરીર ઉઠે, શરીર જમે, 
શરીર હરેદ્રે અતે શરીર ઉ, શરીરતે ઈચ્છા થાય ત્યારે જમવુ, 
ખેસવુ', ફરવુ', ઉંધવું અતે વાતે. કર્યા કરવી એ સાધારણુ મેતુ'્યતી 
સ્થિતિ હોય છે પરંતુ જે શિષ્ય માર્મપર ચાલે છે તે શરીરતે વશ 
કરે છે અતે પોતાતી ઇચ્છા મૃુજયજ શરીરતે થાલવા દેછે, કારેયુ 
% તે શરીરતે એક સાધત રૂપે વાપરે છે અતે તે સાંધત પૉતાતે 
ઉપયોગી થઇ પડે, તહિ' કે પોતાને તુકસાતફારક થઈ પડે તેતી તે 
ખાસ સંભાળ રાખે છે. મરેજીમાં આવે ત્યારે ખોલવું, મરજમાં 
આવે તેવુ' ખોલવું આ ખે મોરી આદતોતે પણુ તે છતે છે. તે જરેરી 
હોય તેટલુ'જ ખોલે છે, તેમાં પણુ જે સાચુ' હોય તેટલયુંજ ખોલે છે 
અને તેમાં પણુ તે સારા શખ્દોતો ઉપયોગ કરે છે કે જેથી સામા 
માણુસને સાંભળવુ' પ્રિય લાગે અતે તેમાં પણુ તે ખોલવાથી ફઇ ફાયદો 
(સ્વાર્થસાધતા નહિ) થતો હોય તોજ તે ખોલે છે, તે પછી “ સહુત 
શક્તિ ' પોતાતાપર આવેદ્દી અતે આવતી આડ્તો બહાદુરીથી સહુત 
કરેવી, મતતે ગભરાવા ન દેવુ, પોતાતી હુમેશતી ફેરેને વિસરી ત 
ત જવું, તિરાશ ત બતવુ' પરંતુ પોતાતા પાછલા કર્મતા પરિણામ 
રૂપે આવી પડેલાં દુઃખતે તિશ્ચિ'તપણે-આનત દથી સહત કરવાં, તે 
પછી 'સમાતભાવ' (1010106 )-દરેક મતુખ્યતે પોતાતી મા" 
ન્યતાં પ્રમાણે વર્તન ચલાવવા દેવું, કારણુ કે તેતે પણુ પોતાતી 
ઇશા મુજમ વર્તન ચલાવવાતો અધિકાર છે અતે તેતા માર્ગમાં 
પોતાનું ડડાપણુ ત ચલાવવું, શિષ્યે જાણુવુ' જોઇએ કે દરેક મતુ- 
ખ્યતો આત્માં પોતાતે જે વધારે અવુયૂળ હે!ય તે રસ્તે ચાલવા પ્રેરે 
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છે માટે તેતી ખાબતમાં ખીજએ આડે ત આવવું, તમારી સલાહુતી 
તેતે જરૂર્‌ પડે તયારે તે આપવી અતે તે પણુ ' સલાહ રપે, ' તહિ 
કે “લણ તરીકે '-પોતે જે માતતો હોય તેજ બીજા પાંસે મતા" 
વવાતી કદી પણુ ઈચ્છા ત રાખવી, તેતે સહાષ્ય જેઈતી હોય તો 
તે આપવી પણુ તે લેવા ના પાડે તો તેથી તાખુશ ત ભતવું' જેઇએ, 
તે પછી “ શ્રદ્ધા, ' હુંદયતા ઉંડા ભાગમાં ચોકકમે માતવું, કદપતા 
તરીકે નહિ, પરંતુ સહ્ય તરીકે માતવુ-આપણે આપશી નજર 
આગળ જેતા હોઇએ તે ચીજે જેમ સાચી માવીએ છીએ તેમે 
શકારકિતિપણે માનવું કે “આપણે આત્મા છીએ, ઇશ્રેતાં રૂપ છોએ 
અતે આપણી મરજીમાં આવે. તે કરવા આપણે શક્તિમાત છીએ-આ 
શિપ્યતી “ શ્રદ્ધા ' ફેવાય છે. અતે છેવટે ' સમતોલપણું ' દુઃખ અને 
સુખ બન્નેમાં અડગ રહેવું, દુ:ખથી કપળું નહે અતે સુખધી ફૂલાઇ જવું 
તહિ. ખન્ને ક્ષણિક સ્થિતિઓથી પોતાતી જાતતે દમાવા દેવી તહિ. 
છેવટતો અતે સૌથી ઉંચે સદ્યુણુ ' એક્તા અવુભવવાતી 
ઇશ્છા ? છે. આખી દુતિયાના જીવાત્મઓતે પોતાતા જેવા માતવા, 
દુતિયા સુખી તોજ પોતે સુખી એમ અનુભવવું, દુતિયાનાં દુઃખો 
તે પોતાતાંજ દુઃખો છે એમ કપ્રુકષવું અતે જ્યાં (યાં પોતાવુંજ 
રૂપ ભાળું અતે સર્વત્ર પોતાના સ્વરૂપતું ભાત વ કરવામાં પોતાના 
તવ, મત, ધત ક સમયતો ભેગ મ એજ ક અનુ" 
ભવવાતો માર્ગ છે. અહિ સા, ફૂરતા, દુ:ખ ઉપ#વવાવી %ચ્છા આ 


બધુ પા સદ્ગુણ ખીકવતી વખતે સદશ ફેરવું પડે છે, કોઇપણુ 
માણુમને દુઃ ઉપજાવું એ જેમ હસા કડેયાય છે, તેમ કોઇપણ 


માણમ દુઃખી હોય અતે આપણે તેતે મદદ કરી શકીએ એમ હોઇએ- 
વિચાર, વયત કે વર્તતઃ જે બતી શકે તેતાથી, અતે ત કરીએ તે 


36 


તે પદ્યુ હિસાજ છે. પ્રેમ-ળેક્યતાતે ગુણુ ખીલવનારે દરેક પ્રેકા- 
રતી દિંસા ત્યજવી જોઇએ, 
પ્રથેમ દિક્ષા-3151 1141101. 

આ પ્રમાણે જ્યારે ઉપરતા સદ્ગુણો તે ખીકવે છેન્જે કે 
સ'પૂર્ણ રીતે તહિં, તાપણું તેતામાં તે સદ્ગુણો જોઈતા પ્રેમાણુમાં 
જણુ'ઇ આવે તેટલા પુરતા-યારે તે શિષ્ય દ્ક્ષિ માટે લાયક થાય 
છે અતે તેતા ગુરૂદેવ તેતે ગાતમન્િર આગળ લઇ જય છે જયાં 
આતુર શિષ્ય દરવાજાતી અદર પ્રવેશ કરવાતી ઇચ્છાધી જે બારવું 
ઠોકે છે તો તેતા જવામ તરીકે તે બારણું ઉધડે છે અતે તેતે અદર 
લેવામાં આવે છે. અહો તેતે પ્રથમ વ્વ્વિ આપવામાં આવે છે.” 
તેતે હુવે ' જઞે(તાવતિ  તામધી એળખવામાં આવે છે. દિક્ષા 
એટલે શું? પોતાતા પોતા સભધંધતા અતે દુતિયા સંભધતા ભાતતે 
વધારે પ્રમાણુમાં જંપ્રત કરવું, આથી જે મતુષ્યતે દ્જ્વિ આપવમાં 
આવે છે તે અદશ્ય વસ્તુએ, અદશ્ય લેકે અતે અદમ્ય સ્થિતિએ 
તિઠાળવા શક્તિમાન ખતે છે. પેતલોક-તરકા સ્વર્ગ, તેમાં રહેનાર 


છવાત્માએતે તે નજરે નિહાળે છે, ' મરણુ પછીવી સ્થિતિ” નું તેતે 
ચોક્સ ભાત થાય છે. 


આટલું જાત થવા છતાં તે કદી કદી પોતાતા માર્ગથી આંડે 
રસ્તે થોડા વખત સુધી કદાય જતો રહે અતે સુંદ્મ લાકયોતે વશપગુ 
થાય તો પણુ તે પોતાતી આટલી હુદ સુધી થયેલી આત્મિક ઉન્નતિમાંથી 
પડી જતો તથી અતે ' સસારતો કીડો ' ખતી જતો તથો, ખીછ સ્થિ- 
તિમાં જવા પ્ડેલાંમીજી દિ દા મે મેળવવાને તે લાયક થ થાય તે પ્ડેલાં હવે 


--ર*--દ૦--ર- થાક: તતર--૦* 


#મીસીસ ખિસેન્ટતા 10 118105 હ 110 887 10 101' પરથી. 
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તેતે તીચેતી ત્રણુ તમળાઇએ।ન્મધતો તોડી તાંખવાતી જરૂર પડે છે:-- 

૧, શસ ષિત્થી ભ્રમણા, 

રે, ચિસિજિરછા શકા, 

3, શિજમતપરમાભ વ્ડેમ. 

હું તે આ જમત્‌તા છવોથી તદ્ન જુદો છું અતે મ્હારે 
મહારાજ સુખતી દરકાર રાખવી જેઇએ-બીજાતું શું તે થણે તે મ્હારે 
જરા પણુ જેવાતી જર્‌રે તથી, ' આવા પ્રકારનો ભાવ આ દિક્ષિતે 
ય દેવો જોઇએ, આખા જગતમાં વતસ્પતિપરે તે તજર તાંખે કે 
ખતીજ પદ્દાર્થપરે, જાતવરેપરે તજરે નાંખે કે માણુસપર, તિબેળપર 
નજર તાંખે કે બલવાતપર, ગરીખપર્‌ નજર નાંખે કે શ્રીમ'તપરે, 
કેદર્‌પાપરે નજરે તાખે કે ર્‌પવતપર, સંસારીપર્‌ તજર તાંખે 3 
(યાગીપર, યેગીપર તજરે તાંખે કે ભોગીપર, શેગીપરે નજરે 
' નાંખે કે આશેગ્યવાત્‌પર, ન્હા।ત ૫૨ તજરે તાંખે કે મ્ણેટાપર, ભ્રીપર 
નજરે નાંખે કે પુરૂયપર, માળ કપર્‌ નજર નાંખે કે યુયાતપરે, 
કાળાપરે નજર તાંખે કે ગોરાપર, સુખી પરે નજરે તાંખે કે દુઃખીપર્‌, 
સર્વ જગાએ તેણે પોતાતુંજ રૂપ-પે। તાતુંજ પેતિળભ-જેવું જેદએ: 
દુઃધીતા દુઃખમાં પણુ તે ભાગ લે છે અતે સુખીના સુખમાં પણુ તે 
ભાગ લે છે, સ્વરૂપવાત મેતુષ્યતે જોઇને તે આતદ્તિ થાય છે તેમ 
ઝદરૂપાપર ત%ર તાંખીતે પશુ તેતે તેતા દુઃખમાં સહાવુમૂત્‌િ બતાવવી 
પડે છે, આ પ્રમાણે આખી દુતિયાતાં સુખ દુઃખતા ભાગીદાર તેણે 
ભતવું જોઇએ, એમ તે જુખે છે, પોતાનું ભાત જાપ્રત ધવાથી- 
પ્રથમ દિક્ષાના ફળ તરીકે તે હવે દુતિયાતા સાધારણું મવૃષ્યો કરતાં 
વધારે “ જેઈ શકે ' એવો થયો  હોવાથો તે ' મહાત્મા ' તા 
ઝક્યતા' તા ગુણુ સંબંધમાં કઈક અડી' શીખે છે, 


૪0 


ખીજ ખેડી તેણે “ શકા 'તી તોડવી જેઇએ, . ગમે તે પ્રમાણે 
કહવામાં આવે તે માતી લેવું-પોતાતી સાધારેણુ સમજ શક્તિતે 
( 00011001-80180 ) ' ખેરે ' મારી કોઇ પણુ મતુષ્યતા કે કોઇ 
પણુ મતતા ગુલામ ખતી જવું એતું તામ “ શંકા રહીત, ગતવુ 
તથી-તે તો ખુલી ' અધશ્રદ્ધા ' કહેવાય; પરતુ આપણા અનુભવમાં 
આવી ગયેલી ચીજો સબંધમાં હવે આપણે શકા ત ઉઠાવવી જઇએ 
અથવા જે પ્રમાણે ગણિતશાસ્નતાં અમુક સતો! છે જેવાં કે ખે ને બે 
ચાર-તેતો તેણે અભ્યાસ ફર્યા પછી અતે ખાત્રી કર્યા પછી ' તેતા સય ' 
સબધમાં શકા ત ઉદાવવી જેઇએ. ' કમે ' અતે ' પૂત્જ ન્મ એ 
મે મદાત્‌ નિયમોમાં હવે તેણે શકા ન રાખવી જોઇએ કારણુ કે 
પોતાતુ' ભાત વધી જવાધી-પોતે અદશ્ય સૃષિ તિઠાળતો હોવાથી 
તે પોતાના પાછલાં જત્મા-ભવો ( 10811111008 ) જોઇ શકે છે 
અતે અમુક પ્રકારેતું ફર્મ કરવાથી અમુક પ્રશરતું' પરિણામ આવ્યું 
તે પણુ તે સમજ શકે છે, 

ત્રીછ ' જેમવી ' ખેડી તેણે કેવી રીતે તોડવી? મૂંતિપુ' 
કે ટીલાં ટપકાં, માળા ગણુવી કે ભજન ગાવાં: આ ખધો કિયા- 
કાંડ હવે તેણે છોડી દેવો જેઇએ, જ્યાં સુધી ખાળફ ચાલતાં 
શીખ્યો નથી ત્યાં સુધી તેતે “ડેલા ગાડી” તી જરૂરે પડે છે 
પણુ મતુષ્ય જે ધણું ચાલી શકે છે તેતે તે ગાડીવી જરૂર રહેતી 
તથી, તેમ આ ખધેો કિયાકાંડ પણુ મતતે બીજા પ્રકારતી ખટ- 
પટમાંથી દૂર્‌ શીખી ' સ્વભાવ? તે જાગ્રત કરવા માટે છે, પરન્તુ 
જે માણુસે હવે પોતાના ભાતને જાપ્રત કયું છે, જે પોતાનાં મતતે 


મર્‌છી મુજબ વર્તાવી શકે છે, શરીરને અતે વાણીતે પણુ પોતાને વશ્ષ 
જેણે કરી નાખ્યાં છે તેતે હવે આવા પ્રકારતી ખટપટ એ વખતતે। 


હા 


ગેરઉપયેગ ( 88 દ ૦1 11000 ) કરવા ખરખર છે, ન્હાતા ખાળ- 
તે ઊ'ધાડવા “હાલા ' ગાવાની જર્‌રે પડે છેન્મ્ણોટા મવુષ્યતે નહિ, 
આ કારણુધી તે દવે પોતાતી ઉન્નતિ પોતાના હાથમાં લે છે અને 
બ્હારેતી ખટપટમાં વખત ગુમાવવો હુવે તેતે પાલવતો નથી, 


ખીજી દિક્ષા, 

ઉપર્‌ લખ્યા પ્રમાણેવી ત્રણુ ખેડીએ જ્યારે તે તોડી નાંખે 
છે ભારે તેતે ખીજ દ્ક્ષિ મળે છે અતે દવે તે “ લયા॥મી' 
કહેવાય છે, આ છિ જેતે મળેલી છે એવા માણુસતે હુવે “અહ ત' 
થવા માટે માત્ર એકજ જન્મતી જરૂરે રહે છે. આ સ્થિતિમાં હુવે 
તેતે બીજ વધારે ખેડીએ તોડવાની તથી હોતી, પરન્તુ ઉપરતી ખેડી- 
એમાં જે ખાકી રેહી ગઇ હેય છે તે ખેડીએન્તળળાઇએ 1 ૯1: 
108305 તે હુવે તેણે ધણીજ નરમ પાડી તાંખવાતી છે, આમ છતાં 


આ સંબંધમાં તેતો અષ્યાત્મિક અતે ભુદ્ધિતો વિકાસ ધણે થાય છે. 
આ સ્થિતિ પ્રાત કર્યા પ્હેલાં જે તેણું અધ્યાત્મ શક્તિએ કેળવેલી 
તથી હોતી તો હવે તેતે તે કેળવવાવી જર્‌ પડે છે અતે એ શકિત- 
એ તેણે હવે પ્રા ફરવી જેઇએ કારેણુ કે હવે તેતે જે સાત 
આપવું પડશે તેતો સત્ર ફરી રાખવા માટે અથવા મનુષ્ય જાતિતે 


મદદ ફરવા માટે-તેતા વિકાસકંમતે વધારવા માટે તેતે જે હુક પ્રાપ્ર 
ચયે। છે તે કાંમ કરેવા માટે તેતે આ શક્તિઓ મેળવવાતી ખાસ 


જરે્‌ર્‌ રેહે છે, તેતું' ભાત હવે એટલું જામ્રત થયું હોય છે કે સ્યૂલ 
શરીરમાં જે વખતે જાગતો તે હ્ય તે વખતે પણુ તે “ વામતા લેક ' 
તું ભાત ધરાવતો હોય છે અતે જ્યારે તેનું સ્ઘૂલ શરીર ઉરમાં પડયું 
હોય અતે તે વાસતા શરીરમાં કામ કરતો હોય ત્યારે તે ' દેવલોક ' તું 


હ 


ભાત ધરાવતો હોય છે. જ્યારે માણુસતું' શરીર તિદ્દા લે છે «યારે 
તેનુ ભાન પોતે જામતો હોય તે વખતે જે “ લોક 'માં હેય છે તેથી 
એક ' લોક' ઉચુજ હય છે, % 

ત્રીજી દિક્ષા, 

ઉપરે પ્રમાણેતો તેતે વિકાસ થયા પછી તેને “ત્રીજ [દક્ષા ' 
અપાય છે અતે તે દવે ' સતાામી ' તામથી એળખાય છે, હુવે 
જ્યારે તે પોતાના સ્યૂલ શરીરમાં જામતો હોય છે ત્યારે પણુ તે 
' દેવલોક ' સુધીતું ભાત ધરાવતો હોય છે અતે જયારે તે રધૂલ 
શરીર નિદા માટે ત્યજે છે ત્યારે તે “બુદ્ધિ લોક ' ભાળે છે અતે 
તયાં કામ કરે છે, હવે, તીચલી ખે ખેડીએમાં જે કઇ ખાઇ રું 
હોય તે હવે તોડી તાખી તેતાથી પણ મુકત થાય છે:-- 

૪-કમ₹મ-સાંસારિક રગ-વિષયવાસતા. 

૫-પતિપ્ર-કોધ અથવા ધિકાર ઉત્પન્ત થવો તે, 

આ ખન્તે નમળાઇએ વૂટી જવા પછી તે કેદ પણુ “તતા 
મોઠુપાસમાં પડી શકતો તથી અથવા કેઈ પ્રાણી માથે લદી શકતો 
તથી, કાર્‌ણુ કે હવે તેણે ' રગ-ઠેપ' તો હ્ય કયો છે, આતો અર્થ 
એવો તથી થતો કે તેતામાં “પ્રેમ' તાશ પામ્યો હોય છે ' પ્રેમ'-એ 
તત્વ તો તેતામાં ધડીએ ને પળે વધતુંજ જાય છે પણુ પોતાને જે 
સુખ આપે તેતા પર વધારે પ્રેમ અતે પોતાતે જે દુઃખ આપે તેતા 
પર એછે પ્રેમ તે તથી બતાવતો, તેતો પ્રેમ તો આખી મતુષ્ય 
જાતિપરે પ્રસરેલો હય છે, આતો અર્થ વળી એવે! તથી થતો 
૬ તે પોતાતાં સમાં-૦્ઠાલાં પરે પ્રેમ તથી બતાવતો, આખી 
મતુષ્ય જાતિપર જે તે પ્રેમ બતાવે છે તો પછી જન્મો જન્મ જે 


હડ 


સાથે રહેતાં હોય તેવાં મતુષ્યોપર તો તેતો પ્રેમ વધતોજ જાય 
એ ડુદરતતો ન્યાય છે" ખુદ્ધ' અતે ' આતદ'તો પ્રેમ 
“ફાદસ્ટ' અતે 'શેત્ટજેત? તો પ્રેમ? એતો વધારેજ જેસમાં 
દેખા દે છે અતે તે પ્રેમ મજણુત અતે જયુતો બતી રેહે છે અને 
આવા સંપૂર્ણ પ્રેમમાં કોર્ઈ પણુ જાતતો ડરે રહેતો તથી કારણ કે 
સ્વાર્થ સાધવાનો આ પ્રેમ નથી, પરતુ શિરે જે પ્રેમ સ્વરૂપ છે 
તેની સાથે એકેયતા સાધવા મથતો આ પ્રેમ છે. 


ચોથી દિક્ષા, 


આ પ્રમાણે જ્યારે તેતો વિકાસ થાય છે ત્યરે તેતે ચોવી 
દિક્ષા મળે છે અતે હવે તે ' મહત ને એ ધો પ્રામ કરે છે. 
જયારે તે સ્મૂમ સૃષ્ટિમાં જામતો હોય છે ત્યારે તે ' પુહ્દિ લેક' 
સુધીતું ભાત પણુ ધરાવતો હોય છે અતે તે લે!કવી શક્તો અતે 
અધિકારતો તે ઉપયોગ કરી શકે છે અતે જયારે તિદ્દાવસ્થામાં તે 
પોતાના સ્ધૂક શરીરને યજે છે તયારે વાશ્‌ીવડે ત વર્ણુવી શકાય 
એવાં તિર્વાણિક સુખતો તે ઉપભોગ કરે છે. આ સ્થિતિ સુધી ગયેલા 
ગુપ્રજ્ઞાતીએ તીચેવી બાકી રહેલી પાંય ખેડીએમાંતી જેટયી જેટલા 
અ'શે રહી હોય તે તોડી તાંખવી જેઇએઃ-- 

૬, ₹૫ર૫--સ્યૂલ શરીરે અથવા દેવતા-શરીરેતી સુન્દરતા 
પ્રતિમોહ-તેતું શરીર પ્રાતત ફરવાની ઇચ્છા. 

6. ઝ8૧₹1--શરીર વગરતા ગતવાતી ઈચ્છા, 

૮. મીન--અદકારે, 

€, 3#છા--ચયવાપણું, 

૧૦, શસિસ્ત્--અગાત, 


ત 


તેણે અમુક લોકતા અમુક શરીર માટેતી પંચ્છાતે ત્યજવી 
જોઇએ એટલુંજ તહિ પણુ તેણે એવું શરીર્‌ પોતાતા દેખવામાં 
આવે તોપણુ તેવી જરાપણુ અમરે પોતાનાપર થઇ શકતી નથી, તેજ 
પ્રમાણે “ અરૂપ ' શરીરતું છે. ' માત'તે તયછ દેવાથી તેતામાં બીન 
જવાથી જુદા માતવાતી ટેવ છૂટી જાય છે અતે ' ચ્ડીડીઆપણું' 
(યજ દેવાથી હવે તેતા મતતી શાન્તિતે કોઇપણ જતતી ખલેલ 
ખૉંચતી તથી. “ અજ્ઞાવ' દ્વોડી પાડવાથી હવે તે સંપૂર્ણ “ કેવલ્ય 
શતી ખતે છે અતે આપણા આ જમત્‌માં હવે તેતે કંઇપણ 
જાગુવાતું બાકી રેહેતું તથી. 
પાંચમી દિક્ષા, 
હવે તેતે “ ઝાક્ઞેણ ' તામધી એળખવામાં આવે છે કારણ કે 
તેતે દવે ફાંઈ શીખવાતું રહયું તથી. આ સ્થિતિવું વર્ણુત આપવું 
અશક્ય છે. આ સ્થિતિએ પણેંચેલે “ મહાતમા ' જામત સ્થિતિમાં 
' તિર્વાણુ-લોક ' તું ભાત ધરાવતો હોય છે અતે નિદ્ાવસ્થામાં તેથી 
વધારે ઉચ્ચ પ્રકારતું ભાત ધરાવે છે અતે તેતે “ કેવલ્ય જ્ઞાત ' પ્રામ 
થયેલું હોવાથી તે હવે દરેક ચીજને તેતે લાયકતી કીમત આપે છે 
અતે આખી દુતિયાતા જીવોપર તે દયા અતે પ્રેમ મતાવે છે, આજ છિ 
પામેલો ન્જ્ઞેલ-તે પોતેજ પૂળે પુદ્ષ અથવા મછાત્મી કેવાય છે.”5: 
મહાત્માને મળવાતો બીજે કોઇ રસતો છે ? 
દરેક મતુષ્ય આત્મભળધી ' મહાત્મા તે કેમ મૂળી શકે-પોતે 
' મહાત્મા-૫દ ' કેમ પ્રાત કરી શકે એતો સીધો, સરળ અતે યોગ્ય રેસ્તે! 
આ પુસ્તકમાં ઉપરે પ્રમાણે બતાવેલો છે. તે રેસ્તા પ્રમાણે પણુ જેને 
8મી, લીડબીટર દત” [પપાં016 11010015 ' બેમી મદદગારો પરથી, 


રપ 


ચાલવાતી ૪ચ્છા તથી અને જેખ।ો એેમ ઇચ્છે છે કે અમારી સત્યુખ 
“મહાત્મા ' આવીતે ઉભા રહે તોજ અમે તેમતું અસ્તિત્વ કળુલ 
રાખીએ તેમતે માટે પણુ એક રસ્તો ખુશ્લો છે, 08૦” ૦1 16 
ઊંળ્ઠ' 11 10 ડાં ' પુર્તતા તારોતું મંડળ ' એ તામૃતું મડળ 
એમ માન્યતા ધરાવે છે કૈ થોડા વખતમાં એક મહાન્‌ ગુરૂ જેતો જીવાત્મા 
પૂવે ડ્રાદસ્ટરૂપે અતે શ કરેયચાર્ષર્‌પે કામ કરી ગયે છે અતે જેએ। 
હાલ થી મેત્રેય ત્રરપિતા નામથી એળખાય છે, તેએ થોડા વખતમાં 
પધારશે. તેમતે ઓળખવા ૪ચ્છતારે અતે મળવા ઇચ્છતારે પોતાનામાં 
ભક્તિ, ટતા, અતે કોમળતા' એ ત્રણુ સદ્ગુણો ખીલવવા જોઇએ અતે 
એ ત્રણે ગુણુ જયાં જયાં બતાવવાતી જરે? પડે ત્યાં ત્યાં તે મહત્‌ મુરૂતા 
તામે યથાશક્તિ ખતાવવા, આ સમય જેમાં ધર્મ તે ખ્ઠાતે અદરો અદર 
તકરાર ચાલે છે, તાતોમાં વૈરઝેરે વધી ગયેલાં છે, તીતિતો પાયે હચમચી 
ગયો છે, સ્વાર્થ અતે ખ્હારતા હ્ષણુભમુર સુખતો મોહ હદ છોડીને 
વધ્યો છે, શિક્ષણુ સંબધી, ધર્મ સબધી અતે સ્વતત્રેતા સધી 
હરો મવાલ મનુષ્યે! મતમાં ઉતપન્ત થાય છે અતે તેતે ખુલાસો 
આપવા કે શક્તિમાત થતું તથી તે જમાનાર્મા, અતે જે જમા" 
તામાં અદર અદરતા ફજીખાએ, તાતજાતનાં વેરો, ભમે વગેરેતે 
તિલાંજલી આપી સપ, એકયતા, શાન્તિ અતે ભાગૃુભાવ પ્રસારે એવો 
અગાધ શક્તિવાળે કોઇ પણુ આત્માં જણાતો તથી તેવા-હાલતા 

જમાનામાં કોઇ મહાત્‌ આત્માનું અવતરણુ ચોકસ જરેરતું છે. 
તે મહાત્મા જલદીધી પધારશે એ ખંડ પણુ તેમાંયે મતુખ્યજાતિતી તીચે 
સખેથી બમ જે હમેશ તે “ મહાતમા ' તે કાતે જરે-મતુખ્યો ભક્તિ- 
ભાવથી ખરેખરી રીતે તેમતે બોલાવશે તો ધાર્યા કરતાં!ધણી જલદી- 
થી તેમે આવશે કારણુ કે તેએ અહીં આવવા માંટેતોજ અતુકુળ 


ન 


પ્રસંગ શોધ્યા ફરે છે અતે આપણે જે વખતે તેમતા આવાગમત 
માટે પ્રાર્થના પણુ કરી ન્હોતી તે વખતથી તેમણે અત્રે આવવાતો 
તિશ્રય કરી રાખ્યો છે અતે મતુષ્યજાતિ જેગ તેમણે સ દેશે મોક- 
હયો છે કેઃ-- “8000 | 1 0010 વધલા “--જુએ, દ 
જદદીથી આવુ છું, 
# 0 યપિમર' ઊં 10 0081 101100 100૪૯, 
1.0” ઊં 10 10101008 0 00 17010, 
00100 ઉૈ0ા 1ઇઘાં॥ 10 110 0%” (10 10603 108, 
71 10 પણ 140015 1101 ત1'0 10181 101 111: 
[1'030106, 
૩0088 16 0004 01 1૯, 
1॥1લૌ પો 0001:6 106 00010035 10 050 1100 
16" ઊ00160ડ, 
3081 110 ૪016 01 31011001000, ર 
1110 311 108૮0 106 ૪0101૪ 0105305 810 
085163 10 1₹101% 11611501003 &5 0118. 
(0106 1॥ 1106 111011 1 117 1006, 
00100 11 110 30૧00૫7 1 119 101₹0', 
41 3800 110 ૪010 ૪10 15 100011૪ 101' 
(17 (6011110, 
() 110૫ 110 20 110 10%0ઊ0* 81116 01 0015 
ઉ 101. ” 


મહાત ક્રેતઆશ્રમતા હે ગુરૂદેવ ! જગત્‌તા ધર્મ માત્રતા હે સ્વામી ! 
જેમાં આપતે પધારવાતી જર્‌રે છે એવા આ જગત્‌ પરે એકવાર દૂરી- 
ધી આપતાં પગલાં કરો અતે જે જે પ્રજાખો આપતી હાજરી માટે 


# 11 1ંહ 0010 0) 108, 83681, 


૪૭ 


તલસે છે તેતે મદદ કશો, ( આવીતે ) શાન્તિતો મંત્ર ઉચ્ચારે 
( શાત્તિતો ઉપદેશ ઘો ) કે જેથી લોકો અદરો અદર કજીઆ 
કરતા અઢકે, ( આવીને ) ભ્રાતૃભાવતા મેતો ઉચ્ચાર કરો કે જેથી 
જે સાતિએ અતે પક્ષે એક મીજા સાથે લટે છે તેએ “આપણે ળધા 
એકજ છીએ ' એવુ' ( તાતપુર્વક ) સમજે. 

પ્રેમતાપૂરજેરેમાં આવો. સામર્થથતા ભરપૂર ભપકામાં આવો, 
અતે આપતા આમગમત માટે તલસતી દુનિયાતે આપ ( હે સ્વામી ) 
ભચાવે-આપ કે જે મતુષ્યો અતે દેવોના પણુ ગુરૂ છે. 


જગદમુરૂ શ્રીમેત્રેય પ્રભુતે સત્વર પયારવા અધે પ્રાર્થના, 


ગુરૂદેવ, કરી ભૂમિ પાવત આજ, શાંતે જગમાં સ્થાપો; 

નડે ર ફ ખડ 
સદ્ણુદ્ધિ સોતે આપી રાજ, ફેલેશ તણું મૂળી કાપો.--મુરૂદેવ, 
સન્માર્ગતણા જિજ્ઞાસુ, “ પ્રભુ કયારે આવે' જેતા; 


ફ'6 ન્હાતા તે ફઇ મ્ણેટા રજ, શાન્ત, 1 
ભક્તિ, દતા, કોમળતા, એ ગુણે અમે અહી ધરીએ; 
“પ્રભુ એ આવે! ઉયરીએ આજ, શાત્તિ, ર 


બહુ વધતા દુઃખતા ત્રાસે, જગ ખાક બળીતે થાતું; 


પ્રભુ વિણુ કો વાડે ધાતું આજ ? શાન્ત, ૩ 

વળ ન્યાત જતતા વેરો, અતિશય સહિતે સાલે; 

યાં આપ વગર ક્યમ ચાલે આજ ? શાન્તિ. ૪ 

પ્રભુ આપ પધાર્યે જગ આ, છે નન્દતવત બતવાતું; 

થ્રી ગુરૂ ચરણે ડરવાનું શજ--શાત્તિ, પ 
૬ રી સ્તિઃ 


હ 


' દુનિયા ઝુકતી દુય-ઝુકાતેવાલા ચાહીયે ' 


----54%0:304288 મનાતા. 


લાકોતી તતદુરસ્તી બગડતી જે, તેતો ખાટા લાભ લેવા ધણા 
તામધારી, અને ખેદ લોભી વઘ્યો તીફળી પડયા છે, આ લેન 
જરે નરમ પાડવા થાટે અને માચી હકીકત દુતિયા આગળ મૂકવા 
અમે પ્રયાસ આદર્યો છે, વડપણતી તબળાઇ, હ્ય-ખાંસી-કફતાં 
દદો, કમતાકાદ વગેરેમાં તતકાળ અતે હમેશતો ફાયદો કરનારે 
ફીદ્ધ અભ્રક ભસ્મ ચારમેં પુટી તોલા ૧ તા ર્‌।, ૧૦) મો પુરી 
તોલા ૧ તા રૂ. ૪) ૧૦ પુથી રૂ, ૧). શીકાસ, તમળાઇ, કમળો 
પાડ્‌, લોહી 1” ગાડ, અશક્તિ વગેરે દૂર કરી આખા શરીરને લોહીથી 
ભરી લાલ ગુલાબી બતાવનાર સાચી શુદ્ધ લેહ ભસ્મ સો પુરી 
તોલા 1 ના ર્‌. 7 તબર ખીજાતા ર્‌. 2) ત્રીજતો ર્‌. ૧) 


મફત, 
આગગ્તો જાના માદા ઉપાયા, માધારણ દરેદનાં ઉપાયો, 
વીંછી અતે મર્ષદશતા ઉપાયો વગેરેનું ઝાત આપનારે મ્હેઢાં 
(7 પાતાનું મુન્દરે પુસ્તક પોસ્ટેજ પટે માત્ર ૦-૦-$ મોકલતારેને 
મળત મોકલાય છે. 
જનગેવક સાધુ મહાવીરેદાસજ, 


ધ્રોલકા જિલ્લ અમદાવાદ 


સા. તારણ 


મરેણુ પછી ?] થાય છે? 
માણમ મરીને કયાં જય છે, ચું કરે છે, ક્યાં રહે છે, નરકનાં ૬: 
અને સ્વર્ગનાં મુખ કેવી રીતે અતે ડયાં સુધી ભોગવે છે, મરનાર 
કમ મલી શકાય, આપણા સબધીએઓતે કેમ મદદ કરી શકા 
વગેરે ઉપયોગી માહિતિનો આ મ્ર'થમાં મમાવેશ ફરવામાં આજે કે 
આ ઝ્રાન પવેં ત્રપિમુનિએ માત્ર પસ'દ કરેલા થેડોજ શિષ્યો 
આપતા અને આાજ્તાત તદત સચુ' છે એ પુરવાર થઇ ચુક? 
છે. પુસ્તક ધળજ ગાંકષક. છે, અંદરે મરેણુ પછીની સ્થિતિ” 
અગાધ નાત ધશવનારે એક થહાપુરૂષપવી ળી છે. વરાડેલું મૂલ 
કત ૦-7-૦. 
મહાવોર-માગ, 

જગતની શ્થિતિ, જવ, વસ્તુઓ, મારે નરેમાં કમાવું પરિણામ 
શું આવે છે અતે ઝેવો રીતે ભોગવવું પડે છે, તેમાંથી છટા થ? 
હદળારેનાં સાન અતે શક્તિ મેળવવાને મહા-મ્યેઢા વર-ગહાદુરન 
ચાલવાતો માગ મલય ૦-૩૨-૦, 

કેશકળા ઓઇલ, 

જાંઇટ ઓલ અતે તરેતજ સુગન્ધ ભરવાં જમાતાં પ૪ 
પાછળથી માથાને અને વાળતે ધ!મંજ નૃકમાન કરનારે તત્વથી તદન 
તિરાળ', શાજય રીતે માંદા તલતા તેલમાંધાં બનાવધું તાળ ફલાર્ત 
ગુગન્ધથી ઉભરાઇ જતું અનેક દ[્‌યદાકારેદ ળીત હરી? હરે આધલ 
ખજારમાં આવુ' તેલ ભાગ્યેજ મળશે. 2 અતી શાથીના વી 
પી પોસ્ટ ખર્ચ મદ્દાં મંત્ર ૦-૧૦-૦. 

પ્રકાશક, 'ગરૂમત,, વતાગુતાસ પાળ, ૩:૬2, અમદાવા#, 


